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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Pada bab ini merupakan bagian terakhir dari hasil penelitian yang peneliti 

lakukan. Dalam bab ini juga diuraikan mengenai kesimpulan penelitian serta 

saran-saran peneliti. 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh penulis pada Komisi 

Penanggulangan AIDS, maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Dalam menentukan target tahap awal yang dilakukan KPA dan Yayasan 

Mata Hati (Implementing Unit) dalam melakukan kegiatan Pembinaan dan 

Sosialisasi, terlebih dahulu menentukan wilayahnya. Untuk mengetahui 

orang yang beresiko tinggi HIV/AIDS. Maka dari itu dalam melakukan 

pemetaan sewilayah Kota Banjar sangatlah penting dilakukan karena 

kegiatan pembinaan dan sosialisasi dilakukan secara terbuka.     

2. Penyampaian pesan yang dilakukan KPA pada dasarnya ingin mengajak 

masyarakat kepada hal yang positif tentunya terhidar dari Virus 

HIV/AIDS. Maka dari itu KPA melaksanakan kegiatan pembinaan dan 

sosialisasi kepada masyarakat dan orang yang beresiko tinggi HIV/AIDS, 

supaya masyarakat di Kota Banjar lebih memahami tentang bahayanya 

Virus HIV/AIDS dan bagaimana cara penularannya.   
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3. Tujuan akhir dari kegiatan pembinaan dan sosialisasi yang dilakukan KPA 

di Kota Banjar adalah menyebarluaskan informasi melalui sosialisasi 

kepada masyarakat mengenai bahayanya virus HIV/AIDS, agar 

masyarakat di Kota Banjar lebih memahami bahayanya virus HIV/AIDS 

dan mengetahui cara peularan virus HIV/AIDS. Selain itu KPA 

mengajukan orang yang beresiko tinggi HIV/AIDS ke rumah sakit, untuk 

mendapatkan perawatan lebih lanjut. KPA juga dapat membina orang yang 

beresiko tinggi agar kepercayaan dirinya kembali seperti sebelumnya. 

 

5.2.  Saran 

1. Dengan keterbatasan sumber daya manusia yang hanya berjumlah lima 

orang yang bekerja di lingkup KPA Kota Banjar, di harapkan KPA Kota 

banjar untuk menambah dan meningkatkan sumber daya manusia agar 

semua kegiatan yang di lakukan oleh KPA Kota Banjar dapat di lakukan 

dengan maksimal. 

2. Sebaiknya pihak Komisi Penanggulangan AIDS Kota Banjar 

menggunakan media seperti koran atau radio untuk menyebarluaskan 

informasi kepada kahalayak dapat lebih tepat sasaran. 

3. Sebaiknya pihak KPA Kota Banjar menambah lagi program-program 

dalam bidang pencegahan terutama untuk lingkungan sekolah dan 

kalangan remaja. Serta menambah kegiatan-kegiatan yang berdampak 

positif dan mengajak para remaja untuk berperilaku hidup sehat. 
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5.2.1 Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

1. Jika ingin mengambil penelitian mengenai Strategi Komunikasi 

memang sudah banyak, tetapi jika kita cermat memilih masalah yang 

menarik yang dapat diangkat sebagai bahan penelitian, maka hasilnya 

akan menarik dan yang terpenting adalah lebih memperdalam 

pembahasan maupun memperluas dalam mencari data informasi yang 

terkait agar tidak sama persis dengan peneliti – peneliti sebelumnya. 

2. Untuk memperjelas data yang diperoleh, disarankan untuk lebih 

membaca referensi-referensi dari berbagai literatur baik buku dalam 

negeri maupun luar negeri sebagai tambahan yang lebih luas dan 

mendalam. 

3. Pada penelitian selanjutnya sebaiknya peneliti lebih mempersiapkan 

waktu yang panjang, karena mengingat kondisi di lapangan tidak 

selamanya sama seperti yang diperkirakan, sehingga perlu mengatur 

waktu dalam mengerjakan Bab - Bab sebelumnya, agar ada waktu 

yang cukup untuk mengadakan penelitian di lapangan.  

4. Gunakan waktu semaksimal mungkin untuk pengolahan data serta 

pembahasannya karena meskipun data sudah terkumpul kita masih 

memerlukan dalam pengajian pustaka untuk membandingkan dengan 

teori-teori sudah ada, dan dapat menyesuaikannya.  

 


