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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini akan mengemukakan kesimpulan yang diperoleh dari 

pembahasan bab-bab sebelumnya serta saran untuk perbaikan dan 

pengembangan sistem yang akan datang. 

 

5.1.  Kesimpulan 

Hasil yang didapat dari penelitian yang telah dilakukan dalam 

penyusunan skripsi dengan judul “Aplikasi Multimedia Interaktif Edukasi 

Pencegahan Bahaya Penggunaan Komputer Terhadap Kesehatan Mata 

Dan Tubuh” ini serta mengacu pada tujuan penelitian, maka dapat 

disimpulkan. 

1. Aplikasi pembelajaran interaktif ini dapat membantu mengedukasi 

pegawai Diskominfo Jabar mengenai bahaya penggunaan 

komputer terhadap kesehatan mata dan tubuh dalam kegiatan 

sehari-hari mereka bekerja lama di depan komputer. 

2. Aplikasi pembelajaran interaktif ini dapat membantu pegawai 

Diskominfo Jabar dalam upaya pengurangi dan menanggulangi 

resiko yang timbul akibat bekerja lama di depan komputer melalui 

serangkaian tes dan fitur alrm yang tersedia. 

5.2.  Saran 

Berdasarkan semua dari hasil yang telah dicapai sampai saat ini, 

bahwa Aplikasi Multimedia Interaktif Edukasi Pencegahan Bahaya 

Penggunaan Komputer Terhadap Kesehatan Mata Dan Tubuh ini masih 

jauh dari sempurna dan masih banyak kekurangan. Oleh karena itu, perlu 

dilakukan pengembangan dan penyempurnaan lebih lanjut guna 

memenuhi kebutuhan pengguna. Adapun saran-saran terhadap 

pengembangan aplikasi ini untuk kedepannya adalah sebagai berikut:  
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1. Adanya penambahan materi yang llebih spesifik tentang penyakit 

yang diderita pegawai Diskominfo Jabar akibat bekerja lama di 

depan komputer. 

2. Adanya penambahan simulasi untuk memperjelas hal yang harus 

dilakukan dalam pencegahan bahaya penggunaan komputer. 


