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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dari pengaruh Investasi Aktiva Tetap, dan 

Solvabilitas terhadap Profitabilitas (OPM) pada perusahaan plastik dan kemasan 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2010 - 2014, maka penulis dapat 

mengambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Perkembangan Investasi Aktiva Tetap pada perusahaan plastik dan 

kemasan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2010 – 2014 pada 

4 perusahaan sampel mengalami fluktuasi, sedangkan 2 perusahaan 

lainnya yaitu PT. Argha Karya Prima Industry Tbk. dan PT. Berlina Tbk. 

mengalami kenaikan terus menerus dari tahun 2010 hingga 2014. Rata-rata 

investasi aktiva tetap mengalami kenaikan hingga tahun 2013, namun pada 

tahun 2014 mengalami penurunan. Penurunan disebabkan oleh akumulasi 

penyusutan aktiva tetap yang lebih besar dan tidak sebanding dengan 

jumlah investasi yang ada. 

2. Perkembangan Solvabilitas pada perusahaan plastik dan kemasan yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2010 – 2014 pada 5 perusahaan 

sampel mengalami fluktuasi, sedangkan 1 perusahaan lainnya yaitu PT. 

Asiaplast Industries Tbk. mengalami penurunan terus menerus dari tahun 

2010 hingga 2014. Rata-rata solvabilitas mengalami penurunan hingga 

tahun 2012 dan kemudian kembali naik pada tahun 2013 dan 2014. 
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Penurunan solvabilitas disebabkan adanya sebagian dari jumlah hutang 

jangka panjang yang jatuh tempo yang telah dilunasi oleh perusahaan, 

sehingga jumlah hutang jangka panjang perusahaan menurun dan jumlah 

beban bunga yang harus dibayar atas utang jangka panjang menurun. 

Sedangkan jumlah modal sendiri yang dimiliki perusahaan mengalami 

peningkatan. 

3. Perkembangan Profitabilitas pada perusahaan plastik dan kemasan yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2010 – 2014 pada 4 perusahaan 

sampel mengalami fluktuasi, sedangkan 2 perusahaan lainnya yaitu PT. 

Argha Karya Prima Industry Tbk. dan PT. Sekawan Intipratama Tbk. 

mengalami penurunan terus menerus dari tahun 2010 hingga 2014. Rata-

rata profitabilitas mengalami penurunan hingga tahun 2013, namun pada 

tahun 2014 mengalami kenaikan. Penurunan tersebut disebabkan karena 

berbagai tekanan seperti penjualan turun, harga bahan baku naik, dan 

kenaikkan beban upah dan energi. Sehingga mengurangi laba perusahaan 

dan profitabilitas pun menurun. 

4. Berdasarkan hasil penelitian, analisis dan pembahasan diatas diperoleh 

kesimpulan bahwa Investasi Aktiva Tetap secara parsial berpengaruh 

signifikan terhadap Profitabilitas. Sedangkan, Solvabilitas secara parsial 

tidak berpengaruh signifikan terhadap Profitabilitas. Investasi Aktiva 

Tetap dan Solvabilitas secara simultan berpengaruh signifikan terhadap 

Profitabilitas. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan peneliti ingin memberikan saran 

yang dapat dijadikan sebagai masukan kepada Bursa Efek Indonesia dan peneliti 

lain, yaitu : 

1. Saran Praktis 

a. Bagi Perusahaan 

Bagi perusahaan plastik dan kemasan sebaiknya memaksimalkan investasi 

aktiva tetap dengan cara memanfaatkan aktiva tetap yang dimiliki untuk 

membantu keefektifan dan keefisienan dalam kegiatan menghasilkan 

produk, sehingga perusahaan memperoleh laba yang lebih banyak dan 

profitabilitas akan meningkat. Perusahaan sebaiknya mempertahankan 

proporsi hutang yang kecil dan mengutamakan pembiayaan dengan modal 

sendiri daripada menggunakan dana eksternal. Jika perusahaan tetap harus 

melakukan pinjaman dana dengan nilai yang tinggi, sebisa mungkin 

perusahaan mengelola dana tersebut dengan baik agar dapat meningkatkan 

laba yang lebih tinggi daripada beban bunga dan hutang yang harus 

dibayarkan. Dengan adanya tingkat profitabilitas yang tinggi, jalannya 

operasi di dalam suatu perusahaan akan mudah dan berjalan dengan baik, 

serta perusahaan tidak lagi meminjam dana eksternal secara berlebihan dan 

laba perusahaan pun akan optimal. Dengan kondisi profitabilitas yang baik 

akan menambah kepercayaan calon investor. 
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b. Investor  

Untuk para investor sebaiknya memperhatikan segala aspek yang ada 

untuk menginvestasikan dana di perusahaan terutama di perusahaan yang 

ada pada penelitian ini, sebagai acuan atau untuk pertimbangan penelitian 

ini dapat dijadikan referensi dimana Investasi Aktiva Tetap, Solvabilitas 

dan Profitabilitas bisa menjadi salah satu faktor meninjau apakah 

perusahaan layak atau tidak untuk diberikan investasi.  

2. Saran Akademis  

Untuk peneliti selanjutnya dapat memperhitungkan dan menambah variabel 

bebas yang lain serta dapat menambah periode penelitian sehingga dapat 

memberikan beragam hasil yang ditunjukkan di dalam hasil analisis SPSS. 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melengkapi kekurangan-kekurangan 

atas keterbatasan yang ada pada penelitian ini. 


