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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil implementasi dan pengujian yang telah dilakukan, maka 

kesimpulan dari tugas akhir yang berjudul “Aplikasi Melatih Daya Ingat dengan 

Metode N-Back dan Reading Span Test Berbasis Android” yaitu sebagai berikut: 

1. Aplikasi mobile “Latihan Daya Ingat” yang telah dibangun dapat 

mempermudah pengguna untuk melatih kemampuan daya ingat karena 

dengan hadirnya aplikasi mobile “Latihan Daya Ingat”, maka 

keterbatasan fasilitas untuk melatih kemampuan daya ingat dapat 

dilengkapi. 

2. Aplikasi mobile “Latihan Daya Ingat” yang telah dibangun dapat 

memberikan penjelasan mengenai metode atau cara untuk melatih 

kemampuan daya ingat sehingga pengguna menjadi lebih tahu cara 

atau metode untuk melatih kemampuan daya ingat. 

5.2 Saran 

Dalam pembangunan aplikasi mobile “Latihan Daya Ingat” ini masih jauh 

dari sempurna dan masih banyak kekurangan. Oleh karena itu, perlu dilakukan 

pengembangan dan penyempurnaan lebih lanjut guna memenuhi kebutuhan 

pengguna yang semakin bertambah. Adapun saran-saran terhadap pengembangan 

aplikasi ini untuk kedepannya adalah sebagai berikut: 

1. Perlu adanya tambahan metode dalam melatih kemampuan daya ingat 

sehingga dapat menambah variasi latihan. 

2. Pengembangan aplikasi tidak hanya di platform Android saja, tetapi 

juga dapat diterapkan di platform lainnya. 


