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BAB II

TARGET DAN LUARAN

2.1 Target dari Pelaksanaan Kegiatan Gebyar Posyandu Membangun
Desa Cibeureum Bersama Balita Sehat dan Ibu Kuat dalam
Program ASI Eksklusif.

a) Agar ibu menyusui di Desa Cibeureum Kec.Kertasari Kab.Bandung

mengetahui dan memahami betapa pentingnya Asi Eksklusif.

b) Agar ibu menyusui di Desa Cibeureum Kec.Kertasari Kab.Bandung

menyusui mengetahui dan memahami manfaat ASI Eksklusif bagi

bayi.

c) Agar ibu menyusui di Desa Cibeureum Kec.Kertasari Kab.Bandung

menyusui mengetahui dan memahami manfaat ASI Eksklusif bagi

ibu.

d) Agar ibu menyusui di Desa Cibeureum Kec.Kertasari

Kab.Bandung mengetahui dan memahami keunggulan ASI

dibandingkan susu formula.

2.2 Luaran dari Pelaksanaan Kegiatan Gebyar Posyandu Membangun
Desa Cibeureum Bersama Balita Sehat dan Ibu Kuat dalam
Program ASI Eksklusif.

a) Diperolehnya peningkatan pengetahuan dan benar-benar

memahami betapa pentingya Asi eksklusif untuk kesehatan,

Ibu menyusui di Desa Cibeureum Kec.Kertasari Kab.Bandung

menjadi mengerti dan memberikan ASI Eksklusif untuk

kelangsungan tumbuh kembang dan kecerdasan anak.

b) Diperolehnya peningkatan pengetahuan dan benar-benar

memahami manfaat ASI Eksklusif bagi bayi, Ibu menyusui di

Desa Cibeureum Kec.Kertasari Kab.Bandung menjadi

mengerti bahwa ASI Eksklusif penting untuk kolostrum

kesehatan bayi.
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c) Diperolehnya peningkatan pengetahuan dan benar-benar

memahami manfaat ASI Eksklusif bagi ibu. Dapat

meminimalisir penyakit dan dampak yang dapat menyerang

ibu pasca melahirkan seperti mencegah kangker payudara,

membantu mempercepat pengembalian Rahim kebentuk

semula, mengurangi pendarahan setelah kelahiran.

d) Diperolehnya peningkatan pengetahuan dan benar-benar

memahami keunggulan ASI dibandingkan susu formula.

Dapat meminimalisir dan meningkatkan kekebalan tubuh yang

melindungi bayi dari berbagai macam penyakit.


