BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

51 SIMPULAN

Berdasarkan uraian pada bab sebelumnya maka, peneliti dapat
mengemukakan beberapa hal yang ditarik sebagai kesimpulan-kesimpulan dari

uraian yang telah dijabarkan sebelumnya.

1. Anggota Lembaga Seni Bela Diri Hikmatul Iman Indonesia di Kota
Bandung Sebelum Transformasi Identitas adalah para anggota tersebut
merupakan pribadi yang belum mengetahui kelebihan dari dirinya sendiri,
tidak percaya diri, sulit untuk beradaptasi terhadap lingkungan baru. Pada
tahap ini anggota LSBD HI masih merasa nyaman dengan keadaan yang
sama dan masih belum bisa melangkah kearah manapun. Setiap bentuk
perubahan tersebut mempunyai makna yang terkandung didalamnya yang
meliputi segala aspek sebelum dia melakukan perubahan ke tahap
berikutnya .

2. Anggota Lembaga Seni Bela Diri Hikmatul Iman Indonesia di Kota
Bandung Memaknakan Dirinya, para Anggota LSBD HI yang baru
masuk akan menggunakan strategi adaptasi sebagai cara agar merasa
diterima dan nyaman dalam organisasinya dengan mencari persamaan
etnis, budaya dan rasa tau persamaan lainnya yang ada dari anggota lain

yang ada di orgaisasi tersebut . Perkembangan yang berlangsung tersebut
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kemudian membantu pembentukan diri individu yang bersangkutan.
Munculnya fase makna diri ini dapat didorong karena berbagai macam
sebab seperti perenungan diri, konsultasi dengan para teman terdekat,
mendapat pandangan dari seseorang, belajar dari pengalaman orang lain
atau memahami peristiwa tertentu yang secara dramatis mengubah sikap

selama ini.

. Anggota Lembaga Seni Bela Diri Hikmatul Iman Indonesia di Kota

Bandung Sesudah Transformasi Identitas adalah fase dimana akhir dari
transformasi perubahan tersebut, pada fase ini perubahan yang dialami
olen diri seseorang adalah fase yang diinginkan selama perubahan
berlangsung karena pada fase ini seseorang merasa nyaman dan akan
senantiasa setia dan mendalami apa yang dia sukai terutama jika dia
memasuki suatu komunitas dia akan menunjukkan eksistensi dan bakat
pada dirinya untuk diakui keberadaannya karena dengan dia ingin diakui
secara tidak langsung dia mendalami bakat dia dan kesukaan dia yang

berdampak pada dirinya.

SARAN

Dalam sebuah penelitian, seorang peneliti harus mampu memberikan

sesuatu yang berguna bagi perkembangan ilmu pengetahuan, terutama di kalangan
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masyarakat dan peneliti selanjutnya. Saran-saran yang peneliti berikan setelah

meneliti permasalahan ini adalah:

5.2.1 Saran Untuk LSBD Hikmatul Iman Indonesia di Kota Bandung

1. Bagi Anggota LSBD Hikmatul Iman Indonesia di Kota Bandung, agar
selalu tetap menunjukkan eksistensinya dalam berbagai bentuk kegiatan
yang positif dan berguna bagi masyarakat agar tetap hidup dan semakin
dikenal baik di dalam masyarakat Indonesia terutama Kota Bandung
maupun masyarakat luar.

2. Dengan adanya transformasi identitas peneliti berharap di setiap para
anggota LSBD Hikmatul Iman agar tetap menjaga erat tali persaudaraan
dan solidaritas dengan melakukan banyak kegiatan-kegiatan yang dapat
mempererat keanggotaan LSBD Hikmatul Iman, hal ini dilakukan
untuk menjaga tali silaturahmi agar di setiap perubahan yang dialami
oleh para anggotanya yang ingin menunjukkan perubahannya karena

menginginkan eksistensi dan bakat yang ingin disalurkan tidak sia-sia.

5.2.3 Saran Bagi Peneliti Selanjutnya

1. Penelitian mengenai Transformasi Identitas, disarankan agar lebih
spesifik dan mendalam dalam pembahasan maupun dalam mencari data
informasi yang terkait tentang setiap perubahan-perubahan dalam diri
identitas seseorang maupun budaya di dalam keluarga informan yang

bersangkutan.
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2. Untuk memperjelas data yang diperoleh, disarankan untuk lebih
membaca referensi-referensi dari berbagai literatur baik buku dalam
negeri maupun luar negeri sebagai tambahan yang lebih luas dan
mendalam.

3. Menggunakan informan dengan jumlah yang lebih banyak dan
bervariasi artinya informan yang akan digunakan dalam penelitian

dibedakan berdasarkan usia, pekerjaan, lamanya keanggotaan.



