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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 Bedasarkan pada uraian di bab sebelumnya maka, peneliti dapat 

mengemukakan beberapa hal yang ditarik sebagai kesimpulan-kesimpulan dari 

uraian-uraian yang telah dijelaskan sebelumnya. 

5.1 Kesimpulan 

1. Sebelum Transformasi Identitas yang ditunjukan dalam diri seseornga dalah 

tahap dimana orang tersebut belum mengalami perubahan dalam dirinya. Pada 

tahapan ini mahasiswa suku sunda sebelum masuk ke UNIKOM masih merasa 

nyaman dengan menggunakan bahasa sunda di keseharianya. Akatetapi, ketika 

mulai memasuki bangku perkuliahan dan memutuskan untuk masuk menjadi 

salah satu mahasiswa di UNIKOM mulailah terjadi suatu penyesuaian terhadap 

lingkungan UNIKOM yang di dalamnya terdapat keberagaman suku, budaya, 

dan bahasa. 

2. Fase selanjutnya adalah pada saat mahasiswa mulai masuk ke UNIKOM, 

mereka melakukan suatu Strategi Adaptasi untuk penyesuaian diri terhadap 

mahasiswa suku lain. Dalam fase ini, mahasiswa suku sunda mulai mencari 

kenyamanan dalam berkomunikasi dengan mahasiswa berbeda suku. Apakah 

akan mengikuti gaya bahasa mahasiswa suku lain yang ada di sekitar 
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lingkungannya, ataukah ia akan tetap pada kebiasaanya menggunakan bahasa 

sunda sebagai bahasa dalam kesehariannya. Kebersamaan mahasiswa suku 

sunda dan mahasiswa dari suku lain yang cukup lama, menimbulkan suatu 

perubahan yang mempengaruhi gaya bahasa, dan cara berkomunikasi satu 

sama lain. 

3. Setelah Transformasi Identitas merupakan fase akhir dari transformasi 

perubahan yang di alami oleh mahasiswa suku sunda. Pada fase ini perubahan 

yang terjadi pada mahasiswa suku sunda yang terpengaruh oleh gaya bahasa 

suku lain mulai menempel pada kebiasaan berkomunikasi mereka di 

kehidupaan sehari-hari. Rasa nyaman ini membuat identitas baru yang di miliki 

oleh mahasiswa suku sunda tersebut. Walaupun terjadi perubahan, mahasiswa 

suku sunda tetap tidak melepaskan identitasnya sebagai suku sunda dengan 

gaya bahasa mereka yang khas, dan logat sunda yang terlanjur menjadi cirri 

mereka. 

5.2 Saran 

 Dalam sebuah penelitian, selain bisa menarik kesimpulan dari hasil yang telah 

di dapatkan, seorang peneliti harus mampu memberikan sesuatu yang akan 

bermanfaat bagi ilmu pengetahuan bagi masyarakat maupun bagi peneliti 

selanjutnya yang akan mengangkat permasalahan yang sama. Adapun saran-
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saran yang akan peneliti samapaikan setelah melakukan penelitian ini, adalah 

sebagai berikut : 

5.2.1 Saran untuk Masyarakat 

 Dalam setiap perubahan yang terjadi dalam diri kita sendiri ataupun 

orang yang ada di sekitar kita adalah bagian dari realitas sisi kehidupan 

yang patut untuk kita hargai. Karena dalam setiap perubahan yang terjadi 

ada sisi baik dan sisi buruk yang perlu kita sikapi dengan bijak. Karena 

perubahan itu terjadi disebabkan adanya beberapa faktor yang membentuk 

suatu Transformasi Identitas terhadap diri mereka masing-masing 

5.2.2 Saran untuk Mahasiswa Suku Sunda 

Perubahan merupakan suatu bagian yang wajar terjadi dalam diri 

seseorang. Bukan hal yang salah jika kita melakukan suatu penyesuaian 

terhadap cara berkomunikasi dari suku lain. akantetapi, sebagai orang 

yang berasal dari suku sunda, kita wajib untuk tetap menjaga dan 

memupuk identitas kita yang sesungguhnya sebagai seorang masyarakat 

suku sunda.  

 5.2.3 Saran untuk Peneliti Selanjutnya 

 1. Peneliti mengharapkan agar pada penelitian selanjutnya mengenai 

Transformasi Identitas dapat lebih spesifik dan mendalam, baik dari 
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segi pembahasan maupun pencarian data dan informasi yang berkaitan 

dengan setiap perubahan dalam diri informan. 

 2. Untuk lebih memperjelas data dan informasi yang kita dapatkan, 

sebaiknya lebih banyak membaca referensi-referensi dari berbagai 

literature, agar penelitian kita dapat lebih mendalam. 

 

 


