BAB V
KESIMPULAN

1.1 Kesimpulan
Setelah melakukan pengujian pada aplikasi “Sistem Pakar Kebutuhan Gizi
Seimbang Pada Usia Produktif” yang telah dibangun. Maka dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut :
1. Aplikasi sistem pakar ini memudahkan masyarakat mengetahui jumlah asupan
energi yang dibutuhkan berdasarkan kondisi pengguna.
2. Aplikasi sistem pakar ini membantu masyarakat memperoleh informasi
mengenai jenis diet yang tepat bedasarkan penyakit, saran diet, dan bahan

makanan yang sesuai sehingga tetap produktif.

1.2 Saran

Setelah melalui proses pembangunan aplikasi “Sistem pakar kebutuhan Gizi
Seimbang Pada Usia Produktif” maka evaluasi lebih lanjut yaitu berupa saran untuk
pengembangan aplikasi dengan harapan agar kebutuhan sistem yang belum tercapai
saat ini dapat terpenuhi dengan baik di masa yang akan datang.

1. Aplikasi sistem pakar ini dilengkapi dengan artikel kesehatan.

2. Dibuatnya versi mobile dari aplikasi sistem pakar ini.

3. Perlu ditambahkan ragam penyakit.
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