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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Bab ini merupakan bagian akhir dari hasil penelitian yang penulis 

lakukan selama penyusunan penelitian ini. Dalam Bab ini juga akan 

diuraikan mengenai kesimpulan penelitian dan saran-saran penulis. 

5.1   Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pada Bab IV telah diangkat 

subfokus yang menjelaskan mengenai Pola Komunikasi Orang tua 

Dengan Anak yang Mengalami Down Syndrome di Kota Bandung,  

maka dapat ditarik suatu kesimpulan sebagai berikut : 

1. Proses komunikasi Orang Tua dengan anak Down Syndrome 

bisa berjalan tidak efektif jika adanya Orang Tua tidak mampu 

memahami anaknya yang mengalami Down Syndrome, untuk 

membuat anak Down Syndrome yang mengerti orang tuanya itu 

merupakan hal yang termasuk membuat si anak akan menjadi 

lebih bingung dalam menjalankan prose komunikasinya 

tersebut. 

2. Bahwa tiap keluarga hampir sama proses komunikasinya dan 

adanya ketidak efektifan komunikasi yang berbeda-beda tiap 

keluarag yang memiliki anak yang mengidap Down Syndrome. 
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3.  hambatan komunikasi di karenakan memang adanya faktor 

bawaan lahir atau fisik seorang anak Down Syndrome , dan yang 

paling memungkinkan juga pada penanganan yang tidak efektif 

untuk pengobatan anak Down Syndrome. 

4. dapat dilihat beberapa orang tua dalam berkomunikasi dengan 

anaknya yang mengidap Down Syndrome. menghasilkan pola 

komunikasi ayng berbeda-beda, setelah penelitia melakukan 

wawancara, mendengarkan, dan mengutip wawancara dari 

keempat informan tersebut, dapat peneliti deskripsikan hasil 

penelitian dilihat dari proses komunikasi dan adanya suatu 

hambatan Orang Tua dengan ankanya yang mengidap Down 

Syndrome dalam membentuk atau melatih sosialisasinya 

ditengah-tengah kehidupan berkeluarga dan bermasyarakat. 

5.2    Saran 

Setelah peulis menyelesaikan pembahasan pada penelitian 

skripsi ini, maka untuk itu pada bab penutup ini penulis 

mengemukakan saran-saran sesuai dengan hasil pengamatan skripsi 

ini :  

5.2.1 Saran Bagi Orang Tua 

1. Pemahan mengenai Proses komunikasi yang lancar dan 

efektif harus dimiliki oleh orang tua yang memiliki anak 

down syndrome, agar proses penyampaian pesan tersebut 
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menjadi lancar dan sesuai dengan apa yang diharapkan oleh 

orang tua 

2. Hambatan Komunikasi yang menjadi kendala antara 

terbangunnya komunikasi yang efektif antara anak dengan 

orang tua maupuns ebaliknya, harus dipahami secara 

mendalam 

3. Orang tua harus bisa melakukan berupa pendekatan 

terhadap anak dengan konteks komunikasi yang mudah dan 

diterima oleh anak, agar perkembangan komunikasi antara 

orang tua dengan anak yang down syndrome tersebut bisa 

memberikan arahan yang baik. 

4. Hindari perasaan orang tua yang berkecil hati karena 

memiliki anak down syndrome, jika berkecil hati bisa 

berdampak dengan anak itu sendiri yang dimana orang 

tuanya sendiri yang harus menjadi pemberi masukan dan 

saran yang positif untuk perkembangan bagi anaknya 

5.2.2 Saran Peneliti Untuk Selanjutnya 

Adapun saran-saran penulis sebagai saran untuk penulis 

selanjutnya adalah : 

1. Peneliti selanjutnya jika ingin mempelajari  mengenai Pola 

Komunikasi Orang Tua dengan Anak Down Syndrome di 

Kota Bandung, harus lebih spesifik lagi. 
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2. Bagi Peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian, 

disarankan untuk mencari dan membaca refrensi lain lebih 

banyak lagi sehingga hasil penelitian untuk selanjutnya 

akan semakin baik dan sesuai keinginan tentunya juga 

untuk memperoleh sebuah ilmu pengetahuan.  

3. Kuasai studi untuk sebuah metode penelitian agar kelak 

penelitian tidak melenceng dari keabsahan buku-buku 

Komunikasi yang beredar saat ini. 

 

 

 

 


