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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Indonesia berada di iklim tropis dengan matahari bersinar sepanjang tahun 

dan kelembaban tinggi, sehingga menimbulkan beberapa masalah dalam 

kecantikan. Itulah yang menimbulkan kaum wanita gelisah akan penampilannya 

seakan mereka tidak percaya diri dikarenakan faktor masalah kecantikan seperti 

tumbuhnya jerawat diwajah, penuaan dini, kulit kusam, bau badan, dan lain 

sebagainya. Banyak cara yang ditempuh secara instan untuk menghindari 

masalah-masalah kecantikan tersebut, diantaranya menggunakan berbagai macam 

produk kosmetik, suntik putih, dan operasi. Cara ini digemari kaum wanita zaman 

sekarang karena meraka ingin tampil menarik, percaya diri, dan cantik. Namun 

kaum wanita tidak sadar bahwa penggunaan kosmetik bisa membuat kulit kering, 

dampak tersebut dikarenakan terlalu banyak bahan kimia yang terkandung 

didalamnya. 

Di zaman nenek moyang sudah terbukti secara turun menurun bahwa 

banyak tanaman memiliki manfaat baik untuk pengobatan suatu penyakit, 

perawatan kondisi kesehatan maupun merawat kecantikan. Misalnya tanaman 

sirih merah yang pada tahun 2002 awal ditemukan oleh herbalis Bambang Sadewo 

di sebuah lereng Gunung Merapi. Tanaman ini mempunyai berbagai manfaat 

diantaranya dapat menyembuhkan penyakit dan merawat kecantikan. Tanaman 

sirih merah dapat dimanfaatkan dalam merawat kecantikan. Manfaat itu sudah 

digunakan putri-putri Kraton Jawa zaman dahulu sebagai lulur, masker wajah, 

mencegah keputihan, dan penghilang bau badan. 

Seiring berkembangnya zaman tanaman obat alami tidak digemari lagi oleh 

masyarakat disebabkan munculnya produk-produk kecantikan yang berbahan 

kimia yang mudah didapatkan diberbagai tempat. Padahal produk yang 

mengandung bahan  
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kimia tersebut cenderung memiliki efek yang buruk bagi tubuh. Oleh karena itu, 

masyarakat menggunakan sirih merah yang sudah terbukti berguna manfaatnya 

bagi kesehatan serta perawatan kecantikan. Kesadaran untuk kembali ke alam 

“back to nature” harus sering disuarakan agar tanaman sirih merah tidak hilang 

ditelan zaman karena serbuan produk-produk kecantikan yang menggunakan 

bahan kimia. 

 

1.2 Identifikasi Masalah 

Dilihat dari pembahasan diatas tanaman sirih merah memiliki manfaat bagi 

kesehatan serta dapat merawat kecantikan. Seiring berjalannya waktu masyarakat 

banyak menggunakan produk-produk kosmetik yang berbahan kimia untuk 

merawat kecantikannya.. Dan berikut ini masalah lainnya : 

 Masyarakat belum banyak mengetahui manfaat sirih merah 

 Saat ini kecenderungan masyarakat menggunakan produk kosmetik 

yang berbahan kimia untuk perawatan kecantikan  

 Selain itu kurangnya kesadaran untuk “back to nature”, karena 

sirih merah banyak manfaat dalam merawat kecantikan 

 

1.3 Fokus Permasalahan 

Berdasarkan indentifikasi permasalahan di atas hal yang perlu dilakukan 

adalah bagaimana menginformasikan kepada masyarakat khususnya kaum wanita 

tentang penggunaan manfaat sirih merah untuk perawatan kecantikan khususnya 

kulit dan wajah. 

 

1.4 Tujuan Perancangan 

Melalui perancangan media informasi penulis bertujuan menyampaikan 

informasi tentang tanaman sirih merah yang manfaatnya untuk merawat 

kecantikan kulit dan wajah serta pentingnya hidup “back to nature”. 

 


