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Indonesia memiliki berbagai macam tanaman obat yang beranekaragam, 

misalnya tumbuhan temulawak, alang-alang, pepaya, sukun, nanas, jahe, kopi, 

pisang, cemara, dan masih banyak yang lainnya. Tanaman-tanaman itu mempunyai 

khasiat dan fungsi tersendiri. Tanaman itu tersebar diberbagai daerah Indonesia dari 

Sabang sampai Marauke.  

Adapun tanaman yang ditemukan oleh seorang herbalis Bambang Sadewo di 

sebuah lereng Gunung Merapi pada tahun 2002, yaitu Tanaman daun sirih merah. 

Tanaman Daun sirih merah banyak memiliki khasiat diantara menyembuhkan 

berbagai macam penyakit. Dengan berkembangnya zaman tanaman sirih merah dapat 

bermanfaat untuk perawatan kecantikan kulit dan wajah. Bagi kaum hawa manfaat 

sirih merah untuk perawatan kecantikan kulit dan wajah dijadikan sebuah terobosan 

yang baik dalam memilih sebuah perawatan kecantikan yang alami bagi dirinya. 

Khasiat daun sirih merah untuk perawatan kulit dan wajah ialah, sebagai masker, 

penghalus kulit, dan mencegah penuaan dini. 

Untuk memberikan sebuah informasi yang lengkap, maka penulis membuat 

suatu perancangan media informasi sebuah buku yang berjudul “Pesona Alami Sirih 

Merah” . Buku ini berisi tentang meracik tanaman sirih merah yang dikombinasikan 

dengan tanaman lainnya agar bisa dijadikan sebagai masker, peghalus kulit, dan 

mencegah penuaan dini serta berisi cara pengolahan dan pemakaiannya. Informasi 
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didalam buku dilengkapi dengan foto objek yang menerangkan pemakaian sirih 

merah untuk perawatan kecantikan kulit dan wajah. 
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By: 

Akbar Fajar 

52108065 

Study Programme Of Graphic Design 

 

Indonesia has a wide range of diverse medicinal plants, herbs such as ginger, 

reeds, papayas, breadfruit, pineapple, ginger, coffee, bananas, pine, and many 

others. The plants have properties and functions of its own. The plants were scattered 

in various regions of Indonesia from Sabang to Marauke. 

The plant was discovered by a herbalist Bambang Sadewo at a slope of Mount 

Merapi, in 2002, the red betel leaf plants. Red betel leaf plant has many healing 

properties among various diseases. With the development of red betel plant age can 

be beneficial for skin care and facial beauty. For women the benefits of red betel for 

the treatment of facial skin care and be a good breakthrough in selecting a natural 

beauty care for him. Efficacy of red betel leaf for facial skin care and is, as a mask, a 

skin, and prevent premature aging. 

To provide a complete information, the authors make a media design 

information of a book entitled "Natural Betel Red Enchantment". This book contains 

a mix of red betel plant is combined with other plants that can be used as a mask, 

peghalus skin and prevent premature aging and describes how the processing and 

use. Information in the book comes with photos of objects that describe the use of red 

betel for the treatment of skin and facial beauty. 
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