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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Makna Komunikasi Non Verbal 

dalam Upacara Adat Melasti (studi Deksriptif mengenai Makna Komunikasi Non Verbal 

dalam Upacara Adat Melasti di Desa Padang Sambian Denpasar Bali dalam menyambut 

Hari Raya Nyepi 2015). Untuk menjawab permasalahan diatas diangkat sub fokus 

penelitian yang meliputi Penampilan Fisik, Parabahasa, Artefak, Orientasi Ruang, Warna 

Metode Penelitian ini adalah metode desriptif kualitatif. Informan penelitian 

berjumlah 4 (empat) orang. Sebagian besar data dikumpulkan melalui observasi, 

wawancara mendalam, dokumentasi, didukung oleh studi pustaka serta triangulasi data. 

Adapun teknik analisa data yang digunakan yaitu reduksi data, pengumpulan data, 

penyajian data, penarikan kesimpulan dan evaluasi. 

 Hasil penelitian yang diperoleh bahwa penampilan fisik yakni busana yang 

dikenakan pada saat pelaksanaan Upacara Adat Melasti yaitu menggunakan busana 

berwarna putih, serta kampen dan ngudeng, lalu Parabahasa yang terdapat seperti dialek, 

bahasa, mantra serta kidung. Artefak yang terdapat pada pelaksanaan upacara tersebut 

seperti Juli, Arca Pertimo, Unggul-unggul naga, payung dan tombak serta Ratu Gede. 

Lalu Orientasi ruang yakni tempat pelaksanaan upacara tersebut yakni di Pantai Peti 

Tenget serta di Pura Desa. serta warna yang terdapat pada Canang Sari yang isinya 

memiliki arti dan maka sendiri   

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa makna komunikasi non verbal juga dapat 

ditemukan dalam tradisi dan budaya, Upacara Adat Melasti adalah salah satunya yang 

memiliki isi dan makna tersendiri.  

Saran, agar masyarakat di Indonesia ikut turut melestarikan kebudayaan yang 

dimiliki bangsa Indonesia. 
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