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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh modal 

kerja dan leverage keuangan terhadap profitabilitas pada perusahaan tekstil dan 

garmen diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Kondisi Modal kerja pada tahun 2007 - 2011 cenderung mengalami 

kenaikan kecuali pada tahun 2008 yang mengalami penurunan. 

peningkatan modal kerja tertinggi terjadi pada tahun  2009 sedangkan 

peningkatan terendah terjadi pada tahun 2011 sehingga dapat disimpulkan 

bahwa  kondisi modal kerja perusahaan tekstil dan garmen sudah baik 

karena jumlah aktiva yang dimiliki perusahaan lebih besar dibandingkan 

jumlah utang yang harus ditanggung oleh perusahaan sehinga perusahaan 

memiliki modal kerja tertentu. Kondisi leverage keuangan pada 

perusahaan tekstil dan garmen pada tahun 2007 – 2011 cenderung 

fluktuatif ini terjadi karena pada rentang waktu 5 tahun, leverage keuangan 

pada perusahaan tekstil dan garmen mengalami penurunan dan 

peningkatan. Penurunan terjadi pada tahun 2008 dan tahun 2010,

sedangkan kenaikan terjadi pada tahun 2009 dan tahun 2011. Dari 

penjelasan ini dapat disimpulkan bahwa leverage keuangan perusahaan 

tekstil dan garmen sudah baik karena biaya utang yang ditanggung 

perusahaan sudah mampu meningkatkan profitabilitas perusahaan
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2. Secara umum tingkat profitabilitas pada perusahaan tekstil dan garmen

cenderung fluktuatif karena dari 5 tahun pengamatan, perusahaan 

mengalami 2 kali kenaikan dan dua kali penurunan  sehingga dapat 

disimpulkan bahwa tingkat profitabilitas perusahaan buruk karena nilai 

profitabilitas semua perusahaan negatif.

3. Secara bersama-sama (simultan) modal kerja dan leverage keuangan

memberikan kontribusi atau pengaruh yang rendah terhadap profitabilitas 

(ROE) pada perusahaan manufaktur sektor industri tekstil dan garmen 

yang terdaftar di BEI. Hasil pengujian secara simultan dengan 

menggunakan SPSS 17 menunjukkan bahwa modal kerja dan leverage 

keuangan berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas sebesar 21,8 

persen dengan tingkat signifikan 0,036. Secara parsial modal kerja 

berpengaruh positif signifikan dengan korelasi yang rendah terhadap 

variabel profitabilitas (ROE) pada perusahaan tekstil dan garmen. Secara 

parsial leverage keuangan berpengaruh positif namun tidak signifikan 

terhadap variabel profitabilitas (ROE) pada perusahaan tekstil dan garmen  

Artinya bahwa secara parsial besarnya profitabilitas (ROE) dapat 

ditentukan/dipengaruhi oleh variabel leverage keuangan jika leverage 

keuangan naik maka  maka profitabilitas (ROE) akan meningkat namun 

tidak signifikan.  Hasil pengujian dengan menggunakan SPSS 17 

menunjukan bahwa modal kerja memiliki pengaruh sebesar 13,61 persen 

dengan tingkat signifikan 0,49 sedangkan leverage keuangan memiliki 

pengaruh sebesar 5,4 persen dengan tingkat signifikan sebesar 0,22  tidak 
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signifikan ini terjadi karena sampel tidak dapat mewakili populasi karena 

kurangnya data, waktu dan biaya sehingga sampel dalam penelitian ini 

hanya bisa digunakan untuk sampel yang digunakan dalam penelitian ini

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, penulis mencoba memberikan beberapa saran 

yang diharapkan dapat bermanfaat dan sebagai bahan pertimbangan bagi

perusahaan tekstil dan garmen ataupun peneliti lain, antara lain  :

1. Sebaiknya perusahaan mengalokasikan lebih besar modalnya pada aktiva 

lancar dibandingkan dengan hutang lancar agar tingkat likuiditas dan 

tingkat modal kerja bersih perusahaan cukup sehingga perusahaan 

terhindar dari keadaan dimana perusahaan tidak bisa membayar hutang 

jangka pendek (insolvent).

2. Sebaiknya perusahaan membuat kebijakan yang dapat meminimalisir resiko 

yang ditimbulkan akibat adanya biaya tetap yang harus ditanggung 

perusahaan setiap tahun agar profitabilitas perusahaan lebih optimal. 

3. Sebaiknya perusahaan manufaktur sektor industri tektil dan garmen lebih 

mengoptimalkan dana yang tersedia sehingga akan meningkatkan profit/laba 

perusahaan tersebut. 

4. Bagi peneliti lain yang akan melakukan penelitian terhadap bidang yang 

sama diharapkan tidak menggunakan variabel – variabel yang telah 

digunakan dalam penelitian ini yaitu modal kerja dan leverage keuangan 
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karena variabel ini hanya memberikan kontribusi yang rendah terhadap 

profitabilitas, selain itu agar sampel  dapat mewakili populasi 

(representatif) sebaiknya menggunakan sampel lebih dari 30,

     


