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Tujuan penelitian ini adalah untuk memahami Konstruksi Makna Ngopi
Di Kalangan Mahasiswi Kota Bandung. Untuk menjawab tujuan penelitian
tersebut, di angkat sub fokus Nilai, Motif dan Pengalaman untuk menganalisis
fokus penelitian yaitu : Konstruksi Makna Ngopi Di Kalangan Mahasiswi Kota
Bandung.

Penelitian ini menggunakan paradigma konstruktivis dengan pendekatan
kualitatif dan metode fenomenologi, subjek penelitian yaitu para mahasiswa asal
Aceh di kota Bandung dengan menggunakan teknik purposive sampling di
peroleh informan sebanyak 4 (empat) orang. Teknik pengumpulan data yang
digunakan yaitu: studi pustaka, wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi.

Hasil Penelitian: 1) pemaknaan mahasiswi kota Bandung tentang ngopi

makna dulu yang mengatakan Nilai ngopi itu identik dengan orang tua, laki-laki
dan para pekerja, tetapi saat ini ngopi cenderung dilihat sebagai gaya hidup
sekelompok orang dan halnya pada mahasiwi atau pelajar saat ini. 2) Motif ngopi
mahasiswi di kota Bandung ketika mengalami kepenatan dari aktivitas kuliah,
mereka memilih mengunjungi kedai kopi untuk menyegarkan kembali pikiran
mereka dengan menikmati secangkir kopi dan bersosialisasi dengan teman 3)
Pengalaman mahasiswi ngopi juga dapat ditipikasi menjadi pengalaman positif
dan pengalaman negatif, bagi mahasiswi pengalaman positifnya dapat
mengembalikan energi bagi penikmatnya dan pengalaman negatifnya orang yang
sudah mengalami ketergantungan kopi akan sering merasa letih atau lelah, tak
bersemangat dan mengantuk kalau sehari saja tidak minum kopi.
Kesimpulan penelitian ini menunjukan para mahasiswi memandang ngopi sebagai
suatu kebiasaan saat ini, para mahasiswi merasakan adanya pengaruh dari ngopi
menjadi salah satu tempat untuk bersosialisasi. Namun ngopi dapat membuat
mahasiswi kecanduan terkadang hingga lupa waktu, di balik kecanduan kopi
mahasiswi kota Bandung memanfaatkan waktu ngopi sebagai tempat mengerjakan
tugas, bertukar pikiran dengan teman. Saran Sebagai seorang mahasiswi,
hendaknya mahasiswi yang ada di kota bandung bisa memanfaatkan sarana ngopi
dengan positif untuk bersosialisai, berinteraksi dll, jangan sampai merugikan
secara finansial,waktu, dan kesehatan.
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