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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka 

penulis mengambil beberapa kesimpulan sesuai rumusan masalah yang dicari 

sebagai berikut : 

1. Return on equity berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2010-2014, dimana semakin baik pertumbuhan 

return on equity maka prospek perusahaan dimasa depan dinilai 

semakin baik juga, artinya semakin baik pula nilai perusahaan dimata 

investor. 

2. Ukuran perusahaan berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2010-2014, dimana semakin baik ukuran perusahaan 

maka akan diikuti semakin baiknya nilai perusahaan. 

5.2 Saran 

Setelah penulis memberikan kesimpulan dari hasil penelitian tentang 

Pengaruh Profitabilitas dan Ukuran Perusahaan terhadap Nilai Perusahaan, maka 

penulis akan memberikan beberapa saran yang dapat digunakan oleh perusahaan 

sektor makanan dan minuman. 
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5.2.1 Saran Operasional 

1. Perusahaan agar selalu berupaya meningkatkan return on equity. 

Meningkatkan return on equity perlu adanya penghematan dalam 

penggunaan biaya operasi seperti biaya iklan dan biaya gaji, agar dari 

pendapatan operasi dapat diperoleh laba yang makin besar setiap 

tahunnya, karena laba yang tinggi akan memberikan indikasi prospek 

perusahaan yang baik sehingga dapat memicu investor untuk ikut 

meningkatkan permintaan saham. Permintaan saham yang meningkat 

akan menyebabkan nilai perusahaan yang meningkat. 

2. Perusahaan yang memiliki ukuran yang besar maka tingkat aktivanya 

baik, diharapkan dapat menjaga tingkat aktivanya dengan cara membeli 

aktiva tetap seperti membeli mesin, agar dapat menjaga tingkat aktivanya 

sehingga mudah mendapatkan pendanaan eksternal. Namun, kebijakan 

tersebut harus diikuti dengan evaluasi aktiva tetap yang diperoleh, jangan 

sampai menjadi beban perusahaan. Aktiva yang baik adalah aktiva yang 

dapat memberikan kontribusi terhadap volume penjualan perusahaan. 

5.2.2 Saran Akademik 

1. Bagi Pengembang ilmu 

Sebaiknya penelitian ini bisa menambah informasi, sumbangan 

pemikiran dan kajian dalam penelitian sebagai referensi selanjutnya yang 

berhubungan dengan profitabilitas, ukuran perusahaan, dan nilai 

perusahaan. 

2. Bagi Peneliti Lain 
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Disarankan pada penelitian berikutnya untuk melakukan penelitian 

berikutnya dengan menggunakan metode yang sama tetapi dengan 

variabel, unit analisis dan sampel yang berbeda agar diperoleh 

kesimpulan yang mendukung teori dan konsep diterima secara umum. 

 

 

 


