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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan implementasi dan hasil pengujian yang telah dilakukan terhadap 

aplikasi terapi fobia ini dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Aplikasi ini mampu memberikan informasi yang jelas bagi pengguna, 

sehingga informasi mudah dimengerti. 

2. Aplikasi ini dapat menjadi sarana latihan bagi pasien untuk 

mengendalikan rasa takutnya. 

 

5.2 Saran 

Adapun saran untuk pengembangan lebih lanjut aplikasi terapi fobia ini 

adalah sebagai berikut : 

1. Tampilan lebih dipercantik lagi agar pengguna semakin tertarik 

menggunakan aplikasi ini. 

2. Fitur aplikasi yang lebih diperbanyak dan diperbaiki lagi. 

3. Objek hewan 3D yang lebih dimiripkan dengan  hewan aslinya dan lebih 

diperbanyak lagi jenisnya. 

4. Gerak objek hewan 3d lebih nyata lagi, seperti terbang, atau berjalan ke 

ruangan-ruangan tanpa harus menggunakan marker. 

5. Terapi fobia untuk fobia lain, seperti fobia ruangan sempit, fobia 

ketinggian, dll. 

 

 


