BAB V
PENUTUP
51  Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisa dari bab sebelumnnya, maka peneliti menarik

kesimpulan sebagai berikut :

1. Orang tua dalam pembentukan konsep diri remaja di Jakarta Utara untuk
menikah dini adalah merupakan salah satu faktor pembentukan konsep diri
remaja dalam memutuskan pernikahan dini, karena sebelumnya banyak
dari keluarga remaja ini yang melakukan pernikahan dini atau turun
temurun. Dan kurangnya perhatian dari orang tua dan ekonomi yang sulit.
Orang tua memandang anaknya yang sudah melakukan pernikahan dini
hidup bahagia dan sejahtera.

2. Kelompok rujukan dalam pembentukan konsep diri remaja di Jakarta
Utara untuk menikah dini adalah faktor dari lingkungan tempat tinggalnya
ini menjadi pembentukan konsep diri remaja tersebut. Selain itu kurangnya
pendidikan yang didapatkan juga menjadi salah satu alasan remaja dalam
memutuskan untuk menikah dini. Lingkungan tempat tinggal remaja
tersebut menilai biasa-biasa saja dengan adanya pernikahan dini.

3. Konsep diri remaja Jakarta Utara yang menikah dini adalah sebuah konsep
dimana mereka berpandangan terhadap dirinya sendiri setelah para remaja
melakukan pernikahan dini. Dengan setujunya orang tua merupakan salah
satu alasan mereka memutuskan untuk menikah dini, kemudian dari

lingkungan tempat tinggalnya banyak masyarakat yang menikah dini.



Kemudian pandangan atau penilaian mereka setelah para remaja
melakukan pernikahan dini, para remaja ini masih memiliki rasa percaya
diri walaupun mereka menikah di umur yang masih muda tetapi mereka
tidak minder atau malu dalam melakukan komunikasi di lingkungan
sekitar mereka, bahkan lingkungan pergaulan mereka pun tidak terlalu
banyak mengalami perubahan setelah para remaja ini menikah dini,
mereka merasa senang dan gembira dalam menjalani kehidupan rumah
tangga di umur yang masih belia dan sejauh ini mereka tidak terlalu
mengalami kesulitan di kehidupan rumah tangganya.
52  Saran
Dalam sebuah penelitian, seorang peneliti harus mampu memberikan suatu
masukan berupa saran-saran yang bermanfaat bagi semua pihak yang berkaitan
dengan penelitian ini. Adapun saran-saran yang peneliti berikan setelah meneliti
permasalahn ini adalah :
5.2.1 Saran bagi remaja yang melakukan pernikahan dini
1. Rajin menabung untuk masa depan.
2. Lebih menanamkan pentingnya pendidikan kepada anak-anaknya kelak.
3. Menjaga pergaulan dan perilaku di masyarakat.
4. Saling jujur dan menghargai.
5. Hilangkan sifat egois.
5.2.2 Saran Bagi Peneliti Selanjutnya
1. Peneliti yang akan melakukan penelitian selanjutnya, disarankan untuk

mencari dan menbaca bahan referensi lain lebih banyak lagi sehingga hasil



penelitian selanjutnya akan lebih baik dan memdapatkan ilmu pengetahuan

yang baru.
2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan rujukan bagi peneliti

selanjutnya yakni dalam program studi ilmu komunikasi.



