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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauhmana Komunikasi Perawat 

dengan Pasien Rumah Sakit Jiwa Provinsi Jawa Barat dalam Terapi Musik 

di Ruang Rehabilitasi. Untuk mencoba menjawab penelitian ini melalui bahasa, 

kial, isyarat, gambar, warna dan media yang digunakan disaat kegiatan terapi 

musik.  

Penelitian ini mengunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskritif 

analisis. Sebagian besar data dikumpulkan melalui obsevasi dilapangan dan 

wawancara serta didukung oleh studi pustaka dan penelusuran data online. Untuk 

pengambilan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah wawancara dan 

observasi langsung dilapangan dengan subyek informan berhumlah empat Orang.  

Hasil dari penelitian menunjukan, bahwa bahasa, kial, isyarat, gambar, warna, 

dan media mempunyai tujuan kesembuhan pasien dengan hasil yang positif, 

karena didukung dengan proses komunikasi, jenis kegiatan, dan rencana program 

terapi yang sangat baik untuk kesembuhan pasien, pasien pun sangat menyukai 

dengan kegiatan yang ada di terapi musik ini semua.pembinaan. perubahan ini 

dirasakan juga oleh perawat melalui sikap pasiennya yang menunjukan hubungan 

yang kuat. Dengan adanya hubungan yang kuat inilah kemudahan menangani 

pasien terapi musik dapat berjalan dengan baik pula. 

Kesimpulan dari penelitian ini menunjukan bahwa bahasa, kial, isyarat, 

gambar, warna, dan media kegiatan-kegiatan yang ada di terapi musik dengan 

adanya hasil yang positif bagi pasien terapi music melalui adanya Hubungan dan 

komunikasi yang baik. 

Saran peneliti hendaknya Rumah Sakit Jiwa Provinsi Jawa Barat. 

Meningkatkan kegiatan yang sudah berjalan agar kesembuhan pasien dapat 

semakin baik. Dan perawat terapi musik harus lebih menguasai komunikasi, 

karena dengan menguasai komunikasi hubungan perawat dan pasien dapat lebih 

baik. 
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This study aims to determine the extent of Communications Nurses with 

Mental Hospital Patients West Java Province in Rehabilitation Therapy Music in 

Space. To try to answer this research through language, gesture, gestures, 

pictures, colors and the media used when the activities of music therapy.  

This research uses a qualitative approach with descriptive methods of 

analysis. Most of the data collected through field observation and interviews, 

supported by literature and data searches online. To capture data used in this 

study were interviews and direct observation with the subject field informants 

berhumlah four people.  

Results of the study showed, that the language, gesture, gestures, pictures, 

colors, and the media has the objective of healing patients with positive results, as 

supported by the communication process, types of activities, and plan an excellent 

therapy program to cure the patient, the patient was very like with existing 

activities in this music therapy. this change is felt also by nurses through the 

attitude of patients who showed a strong relationship. With this strong 

relationship is easy to handle patients with music therapy can work well too.  

The conclusion from this study indicate that language, gesture, gestures, 

pictures, colors, and media activities in music therapy in the presence of positive 

outcomes for patients through the music therapy relationship and good 

communication. Suggestions researchers should Psychiatric Hospital of West 

Java Province. Increasing the activity which has been running for the patient's 

recovery can be better. And nurses have more control of the music therapy 

communication, because communication with the control of nurse and patient 

relationships could be better. 

 


