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Jenis Kelamin  : Laki-Laki 

Pendidikan  : SMU 

Pekerjaan  : Sales Promotion Boys Rokok   

Bandung, Juni 2010  
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                                                                                                               Nama: Gerry
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PEDOMAN WAWANCARA PENELITIAN 

A. Konsep Diri 

1. Apakah anda memiliki penampilan khusus atau penampilan yang wajib dipenuhi 

sebagai pria metroseksual? 

Jawab: punya. Penampilan harus rapi, bersih, rambut rapi dengan tambahan wax 

dalam moment tertentu sepatu bersih, jam tangan dan aksesoris lainnya kalau 

memang saya butuhkan.  

2. Apakah ada suatu harapan tertentu yang ingin anda capai dari penampilaan anda yang 

telihat berbeda? 

Jawab: rasa percaya diri sama diri sendiri dong pastinya.   

3. Selain harapan tersebut yang berhubungan dengan penampilan, apakah anda mencari 

harapan-harapan lain yang berhubungan dengan tanggapan masyarakat tentang diri  

anda?  

Jawab: kalau tanggapan masyarakat sih saya ingin dihargai dan diperhatikan sebagai 

cowo sejati ya bukan sebagai cowo yang menyimpang. Terus pengen orang 

lain seneng kalau ngeliat kerapihan kita.    
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4. Apakah ada rasa kecemasan dalam diri anda mengenai tanggapan orang lain tentang 

penampilan diri anda dan diri anda sendiri? 

Jawab: yah kadang-kadang sih suka cemas atas persepsi orang lain dengan 

penampilan dan diri saya. Penampilan yang kata orang berlebihan ataui 

identik dengan homo kadang suka bikin pikiran saya terganggu. Semua dari 

gimana saya aja sih menghilangkan kecemasan itu semua. Jadi ya salah satu 

caranya ga usah didengerin.  

B. Proses Komunikasi 

5. Apakah anda sebagai pria metroseksual memiliki bahasa khusus? 

Jawab: Ga ada sih bahasa khusus atau bahasa yang mesti digunakan sebagai seorang 

pria metroseksual. Bahasa yang biasa-biasa aja kok.   

6. Apakah bahasa yang anda gunakan dalam setiap menghadapi konsumen? 

Jawab: Nah kalau bahasa yang saya pergunakan saya menggunakan bahasa 

perusahaan, pasti dong setiap perusahaan punya aturan dengan bahasa kalau 

menghadapi konsumen. Saya ambil intinya lalu saya kembangkan sendiri 

agar tidak terkesan baku dan konsumen pun memahaminya. Saya rasa kalau 

memakai bahasa yang baku, konsumen tidak semua memahaminya nanti 

pesannya ga sampai dong terus kalau pake bahasa yang santai dan konsumen 

kita orang tua, nanti dikira ga menghargai. Jadi disesuaikan sajalah.   
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7. Adakah suatu isyarat yang menyatakan bahwa anda adalah seorang pria 

metroseksual? 

Jawab: Penampilan saya, wewangian yang saya kenakan, aksesoris yang  saya pakai 

dan dandanan saya sebagai seorang pria bukan banci.   

8. Dari sisi mana bahasa tubuh anda dapat dilihat bahwa anda pria metroseksual? 

Jawab: Maskulin, berdiri tegap, kalau ngomong tegas, ga lenjeh ,ga kemayu dan 

selebihnya kurang lebih sama  aja seperti pria kebanyakan.   

9. Apakah anda selalu memperhatikan posisi tubuh anda dalam setiap aktifitas termasuk 

dalam bekerja? 

Jawab: Kalau bekerja siih sudah pasti diperhatikan. Bagaimana cara memegang 

produk pun sebuah perusahaan memiliki aturan tersendiri. Itu tidak mudah, 

awalnya pasti kaku lama-lama jadi terbiasa. Kalau dilingkungan sekitar sih 

diperhatikan juga, dari posisi tubuh yang baik kan mencerminkan kita 

menghargai sekitar kita.  

10. Mengapa penampilan begitu penting atau bahkan sangat penting untuk anda sebagai 

seorang pria metroseksual? 

Jawab: Penting supaya saya nyaman kalau dilihat orang, saya merasa percaya diri dan 

dari penampilan orang bisa menilai saya.   
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11. Apakah anda tidak merasa berlebihan dalam berbusana sebagai seorang pria? 

Jawab: Ga sih. Saya merasa biasa saja dalam berpenampilan. Busana yang saya 

kenakan juga biasa saja. Sejauh ini saya merasa nyaman-nyaman aja seperti 

ini.  

12. Apakah yang ingin anda peroleh melalui wewangian yang anda kenakan pada tubuh ? 

Jawab: Biar saya dan lingkungan nyaman. Dan ya ingin menunjukan kalau laki-laki 

pun bisa juga wangi.  

C. Kepribadian 

13. Apakah anda sebagai pria metroseksual merasakan bahwa anda memiliki citra 

tersendiri di mata orang lain? 

Jawab: punya. Pasti ada tanggapan dari orang-orang dengan diri saya. Penampilan 

rapi, wangi dan saya pastikan kalau citra positif itu ada.  

14. Apakah anda sebagai pria metroseksual memiliki wawasan yang luas tidak hanya 

dalam hal penampilan saja? 

Jawab: Ada dan harus ada. Jangan Cuma mengandalkan fashion aja atau amplas 

muka terus sampe mulus. Otak juga kan harus di isi. Muka oke, fashion oke, 

tapi ga punya wawasan waaah apakata dunia?  Modal muka doang mana 

laku? (sambil tertawa). Karena saya senang membaca, maka saya lebih 
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senang membaca sebuah artikel di internet. Apalagi saya memakai BB 

ternyata memberi saya kemudahan dalam mengakses informasi.  

15. Apakah anda sebagai pria metroseksual yang menampilkan sisi feminin memiliki 

keterampilan yang bersifat maskulin? 

Jawab: Ya punya. Yang paling mendasar, saya harus memiliki keterampilan dalam 

berbicara. Apalagi seorang SPB harus bisa cepat tanggap dengan apa yang 

diutarakan oleh konsumen. Dan terlebih terampil berbicara dapat memikat 

konsumen. Tanpa adanya kecerdasan, susah loh kalau sudah dilapangan. Lalu 

keterampilan utak-atik mobil. Ya ga Cuma mobil pokoknya yang berbau 

sama mesin deh.. semua mesin bisa saya utak atik. Apalagi kalau misalkan 

saya ga ada kerjaan, saya suka cari barang yang rusak dan mencoba  untuk 

membetulkannya.  

16. Apakah anda merasa bahwa anda memiliki nilai lebih, dalam hal ini adalah 

kecerdasan didalam diri anda, dalam artian anda tidak hanya menonjolkan kecerdasan 

dalam berpenampilan? 

Jawab: Iya dong. Pria metroseksual yang saya ketahui itu kaya miss universe loh 

harus memiliki 3B (Buauty, Brain and Behaviour) memiliki ketampanan, 

perilaku yang baik dan ya kecerdasan. Kalau saya sih merasakannya banyak 

prestasi dari SMA dan sampai sekarang.  



259

  
17. Bagaimanakah sikap anda terhadap orang lain dalm kehidupan sehari-hari? 

Jawab: Saya selalu bersikap baik dan manis dengan semua orang termasuk musuh 

saya. Bukan mengada-ada, saya tidak mau orang membenci saya tapi kalau 

pun ada, saya hanya bisa tersenyum dan tetap berusaha baik walau  itu tidak 

dihargai.  

18. Bagaimanakah penampilan anda dalam kehidupan sehari-hari? 

Jawab: Yang jelas tidak seperti sekarang ya. Lebih rilex, santai dan rapi.  

19. Adakah perawatan khusus yang anda lakukan? 

Jawab: Apa ya? Ke salon mungkin. Kalau ga sempet ya dikosan aja. Soalnya kalau 

disalon kan harus ngantri, harus waiting list dan kalau saya tidak punya 

banyak waktu ya dilakukan sendiri aja kaya maskeran atau luluran atau 

sekedar relaksasi kepala pakai hair spa.  

20. Apakah anda meminjam atau memiliki produk yang biasa dipakai oleh wanita dalaam 

berpenampilan? 

Jawab: Punya. Ya seperti tadi saya bilang, kan saya suka maskeran, luluran terus 

memakai hair spa juga. Itu semua produk wanita.      
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21. Sebagai  seorang pria metroseksual yang menampilkan sisi feminin, Apakah anda 

memiliki hobby atau kegemaran khusus yang bersifat maskulin? 

Jawab: Saya hobby main basket, saya juga hobby sama hal yang berbau software 

komputer. Mungkin itu hobby saya.   

22. Apakah anda bisa mengendalikan emosi anda disaat emosi anda sedang tidak stabil? 

Jawab: Harus bisa dong. Kalau artis harus profesional kita juga harus profesional. 

Orang lain tidak mengetahui masalah kita kan? Dan orang lain belum tentu 

mau tau dengan masalah kita, kalau kita tturutin emosi, cape deh. Mending 

dialihin ke basket atau main komputer aja.  

23. Apakah anda sebagai seorang pria metroseksual yang dikenal orang sebagai 

hedonis juga menata masa depan anda dengan matang? 

Jawab: Ya..saya juga memikirkan masa tua saya nantinya, saya kan tidak akan 

berumur segini terus. Pasti akan bertambah dan tiba saatnya saya harus 

menikah dan memiliki anak. Saya persiapkan dari sekarang walau kita tidak 

pernahh tau apa yang akan terjadi nantinya.  

24. Apakah anda mencari kedudukan dalam kehidupan bermasyarakat? 

Jawab: Cari muka gitu? Ya enggaklah. Jalanin aja semestinya tanpa harus begini 

begitu. Ga lah, kedudukan itu bakal datang kalau memang kita percaya. 

-Terima Kasih- 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 

Gambar Lampiran 1 

Wawancara dengan Randy 

 

Sumber: Dokumentasi Pribadi       
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GAMBAR LAMPIRAN 2 

Wawancara dengan Randy 

 

Sumber: Dokumentasi Pribadi        
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GAMBAR LAMPIRAN 3 

Wawancara dengan Yusef 

 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 

GAMBAR LAMPIRAN 4 

Wawancara dengan Yusef 

 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 
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ARTIKEL PRIA METROSEKSUAL   

          



265

      


