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Tujuan Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gaya Hidup Hedonisme di
Kalangan Remaja Kota Bandung, untuk menjawab di angkatnya sub focus pola-pola
tindakan, identitas, Fungsi interaksi, untuk menganalisa focus penelitian yaitu Gaya Hidup
Hedonisme Di Kalangan Remaja Kota Bandung.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi
fenomenologi, yang menjadi subyek penelitian ini adalah kalangan remaja hedon di wilayah
bandung dan juga dari pihak psikologi dan juga orang tua sebagai informan pendukung,
sedangkan informan yang diambil terdiri dari 3 informan kunci yaitu remaja hedon di
wilayah bandung dan 1 orang ahli psikologi anak dan remaja, juga 1 orang dari pihak orang
tua sebagai informan pendukung, adapun pemilihan informan tersebut berdasarkan sampling
purpose.

Data di peroleh melalui wawancara mendalam, dengan pendekatan penelitian
kualitatif observasi, studi pustaka, internet searching, dan dokumentasi. Dengan melakukan
teknik analisa data seperti mengumpulkan, menyeleksi, menyusun, dan kemudian di analisis
data tersebut dari hasil wawancara.

Hasil penelitian menunjukan bahwa 1).pola-pola tindakan gaya hidup hedonism
remaja kota bandung adalah pola interkasi dengan lingkungan atau dengan orang-orang baik
verbal dan nonverbal yang di perlihatkan remaja kota bandung yang memilki gaya hidup
hedon. 2). Identitas gaya hidup hedonism remaja di kota bandung adalah sebuah pengenalan
jati diri yang menunjukan seseorang mempunyai status ekonomi dan status sosial di
lingkungan sekitar. 3). Fungsi interaksi gaya hidup hedonism remaja di kota bandung adalah
lebih menunjukan cara berinteraksi dengan kelompok social dan mereka cenderung
mempunyai kelompok sendiri. 4). Gaya hidup hedonism remaja kota bandung adalah lebih
menunjukan bagaimana gaya hidup remaja yang selalu mengikuti jaman atau yang sedang
tren.

Kesimpulan peneliti dari gaya hidup dalah lebih menunjukan pencarian jatidiri
mereka, mereka selalu mengikuti perkembangan yang sedang tren, mereka cenderung
mempunyai berkelompok dan mereka selalu ingin di kenal di lingkungan sosial.

Saran peneliti bagi gaya hidup hedonisme di kalangan remaja kota bandung adalah
bias membatasi mana yang mempunyai gaya hidup negatif. Mempunyai gaya hidup yang
sewajarnya seperti remaja pada umumnya, tentunya agar remaja saat ini lebih mementingkan
pendidikan dibandingkan bersenang-senang dan juga lebih memilki gaya hidup hemat.
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The purpose of this study aims to determine Lifestyles Hedonism Among Adolescents
in Bandung, to answer in his adopted sub focus action patterns, identity, function of the
interaction, to analyze the research focus HedonismLifestyles Among Adolescents in
Bandung.

This study used a qualitative approach to study the methods of phenomenology,
which is the subject of this study is among hedonismteenagerin the bandung region and also
from the psychologistandparents as supportinginformants, while the informants are drawn
consists of three key informants in the bandungregion that hedonisteens and 1 child and
adolescent psychologist, also a parents as supportersinformants, As forthe selection
ofinformantswas based onpurposive sampling. Data were obtained through in-depth
interviews, qualitative research approach of observation, book study, internet searching, and
documentation. By performing data analysis techniques such as collecting, selecting,
preparing, and then in the analysis of data from interviews.

The results showed that 1). action patterns of teenage hedonism lifestyle bandung
city is a pattern of interaction with the environment or with people both verbal and non
verbal show that in bandung city teenagers who have the lifestyle hedon. 2). The identity of
teenage hedonism lifestyle in the city of Bandung is an introduction that indicates a person’'s
identity have economic status and social status in the neighborhood. 3).
Functioninteractionhedonisticlifestyle ofteenagers in thecity ofBandungismoreto showhow
tointeractwithsocialgroupsandtheytend to havetheir owngroup. 4). Hedonism lifestyle
bandung city teenager is more to show how the teenage lifestyle that always keep pace with
the times or a trend.

The conclusionof researchersfrom the lifestyleismoreto showtheirsearch for identity,
they always follow the developmentaltrend, they tend to have a group and they always want
to know the social environment.

Suggestions for researchers hedonism lifestyle among teens bandung city is able to
limit which ones have a negative lifestyle. Have a reasonable lifestyle as teenagers in
general, of course, so that teenagers today are more concerned with education than to have
fun and also have the more frugal lifestyle.



