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BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan 

Perancangan media e-book merupakan sebuah solusi bagi orang tua agar tidak 

melihat silent treatment dari sisi buruknya saja tetapi bisa dimanfaatkan untuk 

tujuan yang baik. E-book ini bisa menjadi panduan untuk orang tua tentang apa 

saja yang boleh dan tidak boleh dilakukan ketika menggunakan silent treatment, 

serta panduan mengenai bagaimana caranya menerapkan silent treatment agar 

tidak menimbulkan kesalahpahaman antara orang tua dan remaja. Dengan 

pendekatan visual membuat e-book ini terkesan santai namun masih memberikan 

kesan mendalam dari warnanya. Penggunaan ilustrasi bertujuan agar orang tua 

yang membaca tidak merasa tegang, sehingga bisa sedikit santai saat membaca. 

Bukan hanya dari aspek estetika, namun e-book ini berisi informasi berharga 

mengenai silent treatment. 

 

V.2 Saran 

Dalam proses perancangan media informasi tentang silent treatment ini, penulis 

menyadari bahwa terdapat berbagai kekurangan yang perlu diperbaiki dari 

berbagai aspek, mulai dari penyampaian informasi hingga desain visual. 

Kekurangan-kekurangan ini mencakup keterbatasan dalam konten yang disajikan, 

serta elemen desain yang mungkin belum sepenuhnya mendukung tujuan 

penyampaian informasi secara efektif. Untuk itu, penelitian selanjutnya 

diharapkan dapat mengeksplorasi dan mengembangkan topik ini lebih mendalam. 

Dengan adanya penelitian dan pengembangan yang lebih lanjut, diharapkan dapat 

diperoleh rancangan e-book yang lebih baik, yang tidak hanya menyajikan 

informasi dengan lebih jelas dan menarik, tetapi juga lebih bermanfaat dan efektif 

dalam membantu pembaca memahami fenomena silent treatment.  


