BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN

V.1. Kesimpulan

Kesimpulan dari perancangan media buku jurnal ini menyoroti pentingnya
pemahaman dan mengenali dampak negatif alfer ego di media sosial. Buku ini
dirancang untuk memaparkan berbagai aspek terkait dengan alter ego secara
interaktif, agar pembaca dapat lebih mudah memahami dan mengatasi isu-isu
seperti penyebaran informasi palsu, cyberbullying, dan penipuan. Dengan
menggunakan format buku jurnal yang inovatif dan desain visual yang menarik,
diharapkan pembaca dapat berinteraksi secara aktif dengan konten dan memperoleh

wawasan tentang topik ini.

Selain itu, desain interaktif dalam buku ini, termasuk elemen flap dan aktivitas,
bertujuan untuk meningkatkan keterlibatan pembaca dan membantu merenungkan
dampak dari alter ego di media sosial dalam konteks sehari-hari. Melalui
pendekatan ini, buku ini tidak hanya memberikan informasi, tetapi juga mendorong
pembaca untuk berpartisipasi aktif dalam mengenali dampak negatifnya, sehingga
dapat memperkuat pemahaman tentang cara menghadapi dan mengurangi efek

negatif dari alter ego.

Akhirnya, perancangan buku jurnal ini mempertimbangkan kebutuhan dan
preferensi khalayak sasaran, yaitu berusia 20-25 tahun. Dengan menyesuaikan gaya
bahasa, visual, dan struktur buku dengan karakteristik demografis tersebut,
diharapkan buku ini dapat menjadi sumber informasi yang bermanfaat. Upaya ini
diharapkan dapat berkontribusi pada kesadaran yang lebih besar tentang risiko-
risiko yang ada di media sosial dan memberikan panduan praktis untuk mengatasi

tantangan yang dihadapi dalam penggunaan media sosial sehari-hari.

V.2. Saran
Dalam proses perancangan media buku jurnal ini diharapkan dapat menjadi solusi
dan membantu dalam mewaspadai alfer ego di media sosial dengan memahami

berbagai dampak negatif dari alter ego di media sosial, menjadi lebih waspada dan
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bijaksana dalam menghadapinya. Salah satu langkah penting adalah selalu
memverifikasi informasi sebelum mempercayai atau membagikannya. Pastikan
sumber berita atau informasi yang diterima berasal dari sumber yang terpercaya.
Selain itu, penting untuk menjaga privasi dengan tidak sembarangan membagikan
informasi pribadi atau data sensitif di platform media sosial. Jika mengalami atau
menyaksikan tindakan cyberbullying atau penipuan, jangan ragu untuk
melaporkannya dan mencari bantuan. Dengan sikap kritis dan bertanggung jawab
dalam berinteraksi di media sosial, dapat mengurangi dampak negatif dan

menciptakan lingkungan on/ine yang lebih positif dan aman.

Saran dalam perancangan selanjutnya melakukan pembaruan berkala pada buku ini
guna mencerminkan perkembangan terbaru di dunia media sosial. Dengan
memperbarui materi, buku ini dapat tetap memberikan informasi yang relevan dan
berguna. Menyediakan mekanisme untuk memperbarui konten seperti ilustrasi
sesuai dengan perubahan tren dan teknologi akan membantu buku ini tetap
bermanfaat dalam jangka panjang. Pembaruan ini akan memastikan bahwa
pembaca selalu mendapatkan informasi terbaru dan dapat mengatasi tantangan baru

yang muncul di media sosial.

Saran berikutnya untuk pembaruan pada materi dan pesan yang disampaikan,
karena pada isi buku ini masih dibatasi, alter ego sangat luas dan kompleks jika
ingin dibahas, tidak hanya ada di media sosial saja, tetapi di kehidupan nyata juga
ada, seseorang dapat membuat atau membentuk alfer ego di kehidupan aslinya.
Seperti contoh seseorang yang sangat pendiam, namun memiliki alter ego seorang

pemimpin.

Untuk media pendukung lainnya, masih banyak kekurangan dan masih butuh
evaluasi untuk pembaruan dan desain ilustrasi yang ditambahkan. Terus berusaha
untuk memperbaiki dan menyempurnakan setiap elemen agar lebih sesuai dengan

kebutuhan dan harapan pembaca.
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