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BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1. Kesimpulan 

Perancangan zine tentang kesehatan ginjal menegaskan pentingnya inovatif dalam 

mengedukasi masyarakat terkait kesehatan, terutama penyakit-penyakit yang 

berbahaya seperti gagal ginjal. Melalui perancangan ini merupakan upaya 

memberikan media alternatif yang efektif dan menarik untuk menyampaikan 

informasi kesehatan ginjal dengan gaya yang lebih personal dan kreatif. Melalui 

desain yang fleksibel, penggunaan ilustrasi dan bahasa yang sederhana membuat 

pembaca lebih mudah mengerti terkait informasi kesehatan. Dengan karakter media 

yang seperti ini dapat menjembatani kesenjangan antara informasi medis dan minat 

masyarakat. penyebaran zine melalui pameran zine juga menawarkan kesempatan 

untuk berinteraksi langsung dengan audiens juga meningkatkan kesadaran dan 

sekaligus memberikan edukasi yang lebih mendalam. Secara keseluruhan, zine 

sebagai media informasi kesehatan ginjal tidak hanya mampu menarik perhatian, 

tetapi juga dapat memberikan dampak positif dalam meningkatkan kepedulian dan 

pengetahuan masyarakat tentang pentingnya menjaga kesehatan ginjal.  

 

V.2. Saran 

Untuk memastikan media tentang kesehatan ginjal efektif dalam mencapai 

tujuannya, langkah yang bisa dilakukan adalah mengkolaborasi para ahli kesehatan 

ginjal dan desaner grafis profesional. Hal ini akan meningkatkan kualitas konten 

dan visual dari media tersebut. Kemudian penyebaran media harus dilakukan secara 

strategis dan bukan hanya berpusan dilingkungan kesehatan saja. Penyebaran media 

bisa dilakukan dengan cara pameran, sekolah, dan platform digital untuk 

menjangkau khalayak yang lebih luas. Yang terakhir adalah evaluasi secara berkala, 

hal ini bisa dilakukan melalui feedback langsung dari masyarakat, dengan itu dapat 

membantu meningkatkan konten dan metode penyebaran di masa depan, 

memastikan bahwa informasi terus diperbarui dan tetap relevan dengan masyarakat. 

 


