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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan pengujian yang telah dilakukan dan hasil yang didapatkan 

pada penelitian ini mengenai fenomena Monday effect, week-four effect, dan 

Rogalsky effect, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil pengujian yang dilakukan mengenai fenomena Monday effect pada 

return saham SRI-KEHATI periode 2018 – 2022 dengan menggunakan 

uji t menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan terhadap 

rata-rata return saham hari Senin di setiap minggunya. Berdasarkan hal 

tersebut dapat disimpulkan bahwa pada penelitian ini memang terdapat 

fenomena Monday effect. 

2. Hasil pengujian yang dilakukan mengenai fenomena week-four effect 

pada return saham SRI-KEHATI periode 2018 – 2022 dengan 

menggunakan uji t menunjukkan bahwa rata-rata return hari Senin pada 

minggu ke-4 berpengaruh signifikan terhadap rata-rata return saham 

sepanjang bulan. Berdasarkan hal tersebut dapat disimpulkan bahwa 

pada penelitian ini memang terdapat fenomena week-four effect. 

3. Hasil pengujian yang dilakukan mengenai fenomena Rogalski effect pada 

return saham SRI-KEHATI periode 2018 – 2022 dengan menggunakan 

uji t menunjukkan bahwa rata-rata return hari Senin pada bulan April 

terjadi rata-rata return saham positif yang signifikan. Berdasarkan hal 
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tersebut dapat disimpulkan bahwa pada penelitian ini memang terdapat 

fenomena Rogalski effect. 

4. Hasil pengujian hipotesis secara simultan dengan menggunakan uji F 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara Monday 

effect, week-four effect, dan Rogalski effect secara bersama-sama 

terhadap return saham sebesar 72,9%. 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, penulis memberikan saran 

seperti berikut: 

1. Investor dapat memanfaatkan adanya anomali pasar ini sebagai salah satu 

langkah untuk memperoleh imbal hasil dengan memanfaatkan abnormal 

return dan mendapatkan keuntungan semaksimal mungkin. 

2. Investor sebaiknya memanfaatkan segala informasi yang ada mengenai 

perusahaan dan rata-rata return yang didapatkan dalam menyusun 

strategi keputusan berinvestasi, sehingga investor dapat meminimalisir 

segala kemungkinan kerugian yang mungkin akan didapatkan. 

3. Pada penelitian yang akan datang diharapkan dapat memperluas sampel 

penelitian dan juga mengembangkan model penelitiannya. 

 


