
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN

V.1 Kesimpulan

Perancangan kampanye sosial mengenai PTSD Pada Anak Korban Bullying

melalui media poster ini merupakan suatu bentuk penyelesaian masalah terkait

kurangnya tingkat kesadaran orang tua terhadap kesehatan mental anak. Dalam

hal ini media poster hadir sebagai bentuk ajakan kepada khalayak untuk

memperoleh informasi terkait PTSD dengan mengikuti event seminar parenting

dan mengajak khalayak untuk lebih membimbing anak dalam arahan psikolog.

Perancangan ini dibuat melalui pendekatan elemen utama berupa ilustrasi semi

realis agar relevan dan membangun sisi emosional pada khalayak.

V.2 Saran

Dengan meningkatnya kesadaran dan dukungan dari orangtua dan masyarakat,

kampanye ini berpotensi menghasilkan perubahan positif dalam penanganan

untuk membantu memulihkan anak- anak korban bullying dan PTSD. Setelah

meluncurkan kampanye, perlu dilakukan evaluasi untuk mengukur dampak dan

efektivitasnya dan juga terima umpan balik dari khalayak untuk perbaikan dan

penyesuaian perancangan lebih lanjut. Selain itu diharapkan dari perancangan ini

dapat menjadi sumber informasi serta edukasi bagi masyarakat yang belum

mengetahui hal banyak mengenai PTSD.
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