BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Bab ini berisikan penutup dari analisis pada karya ilmiah penelitian

ini. Bab ini mencakup dua hal, yakni simpulan dan juga saran.

5.1 Simpulan

Dari hasil penemuan dan pembahasan data yang berupa dialog dari novel
“Americanah” karya Chimamanda Ngozi Adichie, dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

Istilah diaspora merujuk kepada seseorang yang melakukan
perpindahan dari negara asal ke negara lain untuk mendapatkan
kehidupan yang lebih baik lagi. Fenomena diaspora warga Nigeria ke
Amerika Serikat juga tergambar dalam Novel berjudul “Americanah”
karya Chimamanda Ngozi Adichie. Dalam novel tersebut, digambarkan
seorang karakter protagonis perempuan bernama Ifemelu yang
meninggalkan negara asalnya Nigeria untuk mendapatkan kehidupan
dan juga akses kepada pendidikan yang lebih baik lagi di Amerika

Serikat dengan menjadi seorang diaspora.

Setibanya di Amerika, Ifemelu sebagai diapora perlu beradaptasi
untuk dapat diterima oleh warga Amerika Serikat. Ifemelu kemudian
melakukan berbagai macam perubahan identitas untuk dapat diterima

oleh warga Amerika Secara utuh. Perubahan identitas yang dilakukan
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Ifemelu mencakup perubahan gaya berbicara, gaya rambut, cara
berpakaian, gaya hidup, dan cara makan. Ditemukan 15 data mengenai

perubahan identitas yang dilakukan Ifemelu dalam novel Americanah.

Namun perubahan identitas tersebut ternyata menghasilkan berbagai
macam dampak. Dampak tersebut berupa dampak pada fisik dan psikis
Ifemelu. Dampak fisik yang terjadi pada Ifemelu diantara lain seperti
munculnya luka hinga terjadinya kerontokan rambut hebat akibat upaya
Ifemelu untuk meluruskan rambut keritingnya seperti warga Amerika
pada umumnya. Dampak lainnya juga muncul dan berkaitan dengan
psikis Ifemelu. Dampak psikis tersebut berupa perasaan teralienisasi,
perasaan kesepian, perasaan kehilangan dan perasaan rindu akan rumah.
Ditemukan 11 data yang dapat mencakup dampak yang terjadi kepada

Ifemelu setelah melakukan perubahan identitas.

5.2 Saran

Penelitian mengenai perubahan identitas karakter diaspora
diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti selanjutnya. Penelitian
ini diharapkan juga dapat menambah wawasan pembaca mengenai
persoalan identitas, ras dan lintas budaya. Saran yang dapat menjadi
bahan acuan untuk penelitian berikutnya dengan bidang kajian yang

sama, yaitu sebagai berikut.
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Peneliti selanjutnya dapat menghubungkan persoalan diaspora dan
transnasionalisme seperti yang dimaksud oleh Himadri Lahiri (2019).
Peneliti selanjutnya juga diharapkan dapat memperluas analisis
megenai dinamika lainnya yang dapat terjadi kepada seorang diaspora,
seperti membahas mengenai isu kewarganegaraan ganda yang dapat
terjadi pada diaspora. Peneliti selanjutnya juga diharapkan dapat
meneliti diaspora dari belahan dunia lainnya seperti diaspora Asia,
diaspora Eropa, maupun diaspora muslim. Peneliti selanjutnya dapat
pula mengkaji perubahan identitas seorang diaspora melalui keilmuan
lainnya seperti sosiolingusitik, sosiokultural, ilmu politik, dan lain

sebagainya.



