
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1.  Kesimpulan 

Orang memiliki struktur kepribadian yang merupakan jiwa (individu) 

utuh yang terdiri dari sejumlah sistem yang berbeda tetapi saling berinteraksi. 

Struktur kepribadian meliputi kesadaran dan ketidaksadaran. Tugas pikiran 

sadar adalah beradaptasi dengan dunia luar, sedangkan tugas pikiran bawah 

sadar adalah beradaptasi dengan kehidupan di dalam. Oleh karena itu, 

kesadaran dan ketidaksadaran yang terkandung dalam struktur kepribadian 

tidak berlawanan tetapi saling melengkapi.  

Dalam cerpen Kuroudiasu No Nikki karya Shiga Naoya, tergambar 

struktur kepribadian persona pada tokoh utamanya, Claudius. Claudius 

memiliki kepribadian arkitipe persona pada saat dia bertindak dan 

menyembunyikan dirinya sendiri. Hal ini karena pengaruh kejiwaannya 

ketika menghadapi suatu masalah pada diri Claudius. Dimana Claudius lebih 

sering mengontrol dan menyembunyikan perasaanya dirinya. 

Struktur kepribadian yang dikaji oleh Carl Gustav Jung tidak semuanya 

terdapat pada diri Claudius. Struktur kepribadian berupa persona yang  

dominan tergambar pada diri Claudius. 
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5.2. Saran 

Dari hasil penelitian di atas, peneliti memiliki saran sebagai berikut: 

1. Cerpen Kuroudiasu No Nikki karya Shiga Naoya perlu dilakukan lanjutan 

penelitian pada aspek-aspek lain. 

2. Bagi peneliti lain, cerpen Kuroudiasu No Nikki karya Shiga Naoya dapat 

dijadikan referensi lain bagi peneliti dan diharapkan dapat dikembangkan 

serta ditinjau kembali, baik dari segi sastra, sosiologi sastra dan yang 

lainnya. 

 


