
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan 

Perancangan media informasi mengenai  manfaat air susu ibu (ASI) ekslusif melalui 

media buku ilustrasi merupakan salah satu bentuk penyelesaian masalah terkait 

banyaknya ibu muda yang khawatir mengalami kegagalan memberikan air susu ibu 

(ASI) dan juga pemahaman mengenai air susu ibu (ASI) ekslusif. Dalam hal ini 

media utama buku ilustrasi dipilih sebagai sumber informasi, edukasi, dan 

diharapkan dapat mengatasi tentang segala kekhawatiran ibu muda. Dalam buku 

ilustrasi ini terdapat 9 chapter dibandingkan dari penulis sebelumnya dimulai 

dengan siklus kebahagiaan yang dirasakan oleh ibu muda kemudian pumping untuk 

semua kondisi ibu hingga resep masakan yang dapat meningkatkan produksi air 

susu ibu (ASI). Pembuatan buku ini dilakukan agar ibu muda dapat menambah 

wawasan mengenai meningkatnya kualitas dan produksi air susu ibu (ASI). Dapat 

disimpulkan bahwa perancangan informasi melalui media buku ilustrasi bermanfaat 

bagi ibu muda yang ingin menambah wawasan mengenai manfaat air susu ibu 

(ASI). 

 

V.2 Saran  

Penulis menyadari bahwa dalam perancangan buku ilustrasi ini belum memenuhi 

standar yang baik dengan sepenuhnya. Proses perancangan hanya menggunakan 

data yang berasal dari masyarakat dalam lingkup sekitar kota Bandung serta 

beberapa pakar saja sehingga masih diperlukan perluasan serta pengembangan. 

Penulis juga memberikan saran bagi para perancang lainnya, khususnya dalam 

perancangan media utama buku ilustrasi agar dapat memberikan cara penyampaian 

yang lebih menarik agar menjadi pembeda dari perancangan sebelumnya. 

 

 


