BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data pada penelitian ini, maka dapat disimpulkan

bahwa :

a. Pola asuh yang tergambar pada tokoh Ibu adalah pola asuh demokrasi
(Authoritative Parenting). Pola asuh ini memiliki ciri-ciri yaitu ibu memberikan
kebebasan kepada anak, ibu memprioritaskan kepentingan anak, ibu memiliki
sifat yang realistis atas kemampuan anak, serta ibu memiliki sifat hangat dan
peduli kepada anak.

b. Dampak pola asuh terhadap tokoh Sayaka adalah baik. Dampak pola asuh
demokrasi yang diterapkan tokoh ibu memiliki dampak yaitu anak menjadi tidak
gampang menyerah dalam meraih apa yang dia inginkan atau beorientasi pada
prestasi, anak memiliki rasa ingin tahu yang tinggi, anak mempunyai tujuan atau
arah hidup yang jelas, serta anak menjadi mudah bersahabat.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil temuan, keterbatasan masalah, dan kesimpulan yang
sudah dipaparkan sebelumnya. Maka dari itu terdapat saran untuk penelitian
selanjutnya, khususnya yang berkaitan dengan pola asuh. Penelitian ini hanya
mengangkat permasalahan pola asuh tokoh ibu terhadap salah satu anaknya yaitu
Sayaka dengan menggunakan teori Baumrind. Diharapkan penelitian selanjutnya

dapat mengangkat permasalahan yang lain atau permasalahan yang sama namun

67



68

dengan menggunakan teori yang berbeda, seperti permasalahan pola asuh tokoh

ibu terhadap kedua anak yang lainnya.



