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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil implementasi, pengujian, serta wawancara kepada 

pengguna yang telah dilakukan, maka didapatkan kesimpulan bahwa aplikasi ini 

fitur didalamnya sudah bisa berjalan sebagaimana mestinya dan sudah dapat 

membantu user dalam memantau kesehatannya. 

5.2.Saran 

Untuk menunjang aplikasi ini agar kedepannya dapat membantu user 

dengan optimal, maka peneliti memberikan saran dengan mempertimbangkan 

masukan dari peneliti sendiri maupun dari para user. Adapun sarannya adalah 

sebagai berikut: 

1. Selain fitur primary dalam aplikasi ini, dapat ditambahkan fitur- fitur 

tambahan, yang berguna untuk memonitoring kesehatan user. 

2. Tampilan pada aplikasi ini bisa dibuat lebih eye catching, agar dapat 

menarik bagi user, terutama dari kalangan anak muda. Tentunya dengan 

tetap mempertimbangkan dari sisi user experience. 

 

Demikian kesimpulan dan saran yang bisa peneliti berikan. Semoga saran-saran 

tersebut dapat dijadikan masukkan yang bermanfaat dan bisa menjadikan penelitian 

selanjutnya lebih baik lagi. 


