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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada Bab ini menjelaskan tentang kesimpulan yang berisi hasil yang diperoleh setelah 

melakukan analisi, perancangan implementasi dan pengujian dari perancangan perangkat lunak 

yang telah dibangun. Selain itu, bab ini menjelaskan saran untuk perbaikan yang perlu dilakukan 

untuk mengembangkan perangkat lunak selanjutnya. 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil implementasi program, pembahasan, dan pengujian yang telah dilakukan 

pada Website HealthyDiet, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pembangunan Aplikasi Rekomendasi Makanan Diet Sehat belum bisa akurat dalam 

merekomendasikan makanan tetapi masih ada masalah teknis sistem rekomendasi dalam 

pembuatan website ini, tetapi sistem sudah bisa menampilkan data makanan yang 

diminta. 

2. Pembangunan Aplikasi Rekomendasi Makanan Diet Sehat dapat memudahkan 

masyarakat untuk mencari makanan dan mendapatkan informasi tentang makanan sehat 

karena diberikannya detail nutrisi pada setiap makanan yang diberikan membuat 

masyarakat tahu kandungan nutrisi dari setiap makanan. 

3. Pembangunan Aplikasi Rekomendasi Makanan Diet Sehat dapat memudahkan dalam 

meningkatkan pengetahuan tentang pola makan sehat karena diberikannya edukasi 

informasi tentang menjaga pola makan, lalu edukasi menjaga berat badan, menurunkan 

berat badan, sehingga masyarakat teredukasi . 

 

5.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan untuk pengembangan Website HealthyDiet ini adalah : 

1. Makanan yang ditampilkan dari API hanya makanan luar dan berbahasa inggris, agar 

lebih efisien jika yang ditampilkan ada makanan lokal dari Indonesia . 

2. Kurang nya fitur pengguna memilih makanan yang dipilih agar pengguna bebas memilih 

makanan. 

 


