BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan pada bab
sebelumnya, maka penulis akan membuat kesimpulan adalah sebagai berikut :

1. Perkembangan Pertumbuhan Pendapatan Pada Sektor Makanan dan Minuman
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2014-2018 cenderung
menurun, hal ini disebabkan oleh daya beli dan konsumsi masyarakat yang
tidak menentu.

2. Perkembangan Jumlah Uang Beredar Pada Sektor Makanan dan Minuman
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2014-2018 mengalami
peningkatan dari tahun ke tahunnya, hal ini disebabkan oleh naiknya uang
kartal seiring kebutuhan manusia.

3. Perkembangan Produk Domestik Bruto Pada Sektor Makanan dan Minuman
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2014-2018 mengalami
peningkatan dari tahun ke tahunnya, hal ini disebabkan infrastruktur yang
selesai, keberadaan infrastruktur bisa memperlancar konektivitas antardaerah,
sehingga menurunkan biaya logistik yang dapat mendukung daya saing nilai
ekspor Indonesia

4. Perkembangan Nilai Tingkat Pengembalian Saham Pada Sektor Makanan dan

Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2014-2018
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cenderung menurun, hal ini disebabkan oleh minat calon investor dan juga

kondisi perusahaan.

. Pengaruh Pertumbuhan Pendapatan, Jumlah Uang Beredar, dan Produk

Domestik Bruto memberikan kontribusi terhadap Nilai Tingkat Pengembalian

Saham Pada Sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek

Indonesia periode tahun 2014-2018. Untuk mengetahui besarnya pengaruh
antara variabel tersebut adalah sebagai berikut :

a. Pertumbuhan Pendapatan secara parsial berpengaruh positif dan signifikan
terhadap Nilai Tingkat Pengembalian Saham Pada Sektor Makanan dan
Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2014-2018.

b. Jumlah Uang Beredar secara parsial berpengaruh positif dan signifikan
terhadap Nilai Tingkat Pengembalian Saham Pada Sektor Makanan dan
Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2014-2018.

c. Produk Domestik Bruto secara parsial berpengaruh positif dan signifikan
terhadap Nilai Tingkat Pengembalian Saham Pada Sektor Makanan dan
Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2014-2018.

d. Pertumbuhan Pendapatan, Jumlah Uang Beredar, dan Produk Domestik
Bruto secara simultan berpengaruh signifikan terhadap Nilai Tingkat
Pengembalian Saham Pada Sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di

Bursa Efek Indonesia periode tahun 2014-2018.
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5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, maka saran-saran yang
dapat diberikan berkaitan dengan perkembangan pasar modal di Indonesia

adalah sebagai berikut :

1. Bagi Perusahaan
Perusahaan harus mampu bersaing dan bertahan oleh kejutan eksternal
seperti kondisi ekonomi global yang sewaktu-waktu bisa menurun.
Perusahaan juga harus mampu mengoptimalkan penjualan dengan
menambah varians produk, dan meng-upgrade packaging serta
mengikuti perkembangan agar pertumbuhan pendapatan meningkat
karena pertumbuhan pendapatan merupakan salah satu tanda dimana
perusahaan tersebut berkembang, dan jika perusahaan berkembang
maka akan menarik calon investor, karena kinerja perusahaan selau
menjadi tolak ukur dalam penanaman modal.

2. Bagi Investor
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran bagi
investor mengenai kinerja perusahaan sektor makanan dan minuman
untuk memperhatikan pertumbuhan pendapatan perusahaan tersebut
dimana jika pertumbuhan pendapatan perusahaan meningkat berarti
perusahaan tersebut mampu bersaing dan memiliki kinerja yang baik
serta mampu mengoptimalkan modal dan asetnya. Selain itu calon
investor juga harus memperhatikan jumlah uang beredar karena jika

jumlah uang beredar meningkat maka akan mempengaruhi penjualan
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perusahaan, dan juga calon investor harus memperhatikan Produk

Domestik Bruto yang dima merupakan indikator ekonomi suatu negara

bilamana di negara tersebut Produk Domestik Bruto meningkat maka

dipastikan negara tersebut liquid dan mampu menghasilkan suatu

produk dan calon investor dapat menanamkan modal pada salah satu

perusahaan yang terdapat di negara yang PDB nya baik calon investor

dapat memilih menanamkan modalnya pada perusahaan makanan dan

minuman yang dimana itu merupakan kebutuhan pokok manusia. Hal

ini ditujukan agar calon investor dapat meminimalisir resiko dan

memperoleh keuntungan yang diinginkan.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

a. Diharapkan dapat mengembangkan variabel-variabel yang belum
diteliti secara teoritis yang dapat mempengaruhi Tingkat
Pengembalian Saham baik dari faktor internal perusahaaan maupun
faktor eksternal seperti kondisi ekonomi.

b. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat memperpanjang periode
penelitian agar dapat memperoleh hasil penelitian yang lebih baik

dan akurat.



