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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan 

Tujuan dari perancangan ini yaitu sebagai media informasi kepada khalayak sasaran 

untuk memudahkan khalayak mendapatkan informasi tentang pencegahan baby 

blues syndrome pada calon ibu baru. Informasi ini disajikan dalam media poster 

cetak. Pemilihan media poster cetak ini berbentuk infografis yang dimana 

didalamnya berisikan penjelasan sigkat mengenai baby blues syndrome dan 

pencegahannya dengan bahasa-bahasa yang mudah di pahami dan diterima disertai 

visual-visual. Pemilihan media poster cetak ini akan disebarkan di Puskesmas, 

Rumah Sakit, Klinik, Bidan dan Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK).   

 

V.2 Saran 

Perancangan ini memiliki kekurangan pada beberapa bagian tertentu. Agar 

perancangan selanjutnya lebih diharapkan dan dapat disempurnakan kekurangan 

yang ada dalam perancangan ini dengan data yang lebih lengkap dan jelas sehingga 

informasi yang akan disampaikan lebih terjangkau.  

 

 


