
 

 67 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Kesimpulan  

Dalam novel ini tokoh utama Honami memiliki kepribadian Introvert dengan 

fungsi superiornya adalah tipe perasa.  

1. Dalam penelitian ini, penulis menemukan bahwa kepribadian introvert 

Honami adalah kepribadian yang terbentuk dari masa lalunya dan 

didukung oleh sifat Honami, tipe perasa. Dengan kepribadian introvert dan 

perasa, Honami memecahkan masalah dan cenderung menghadapinya 

sendiri. 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi struktur kepribadian tokoh Honami 

didasarkan pada ketidaksadaran pribadi dan ketidaksadaran kolektif, 

dimana pada ketidaksadaran pribadi terdapat faktor kedewasaan, faktor 

motif cinta, faktor frustasi dan faktor konflik, sedangkan pada faktor 

kolektif terdapat faktor biologis. 

5.2 Saran  

Berdasarkan penelitian tentang struktur kepribadian dan faktor-faktor yang 

mempengaruhi dengan menggunakan teori psikoanalisis Jung, penulis hanya 

mengkaji dari segi alam kesadaran dan alam bawah sadar. Diharapkan peneliti 

selanjutnya yang akan melakukan penelitian serupa dapat melakukan penelitian 

yang lebih detail dengan menggunakan teori Jung, yang lebih cocok untuk 
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mempelajari lebih baik data yang diperoleh sehingga dapat dibahas lebih 

mendalam. 

Penelitian selanjutnya tentang penggunaan teori psikoanalisis Jung dapat 

dikembangkan dari struktur yang berbeda, sehingga penelitian tentang 

psikoanalisis Jung tidak hanya mencakup ranah kesadaran dan ranah bawah sadar. 

Dengan demikian, penelitian terhadap karya sastra, khususnya novel yang 

menggunakan teori psikoanalisis Jung, lebih beragam.



 

 69 

 


