BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Pengaruh Good
Corporate Governance Terhadap Manajemen Laba Pada Perusahaan Perbankan
Umum Nasional yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2015 — 2019,

dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut :

1. Perkembangan Good Corporate Governance pada Perusahaan Perbankan
Umum Nasional yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2015 — 2019
rata — rata mengalami kenaikan, hal ini karena tingkat pengawasan atau
monitoring Good Corporate Governance telah banyak diterapkan oleh bank
secara efektif khususnya dengan penerapan kepemilikan institusional. Namun
terjadi penurunan pada tahun 2017, hal ini disebabkan karena kurang efektifnya
proses monitoring terhadap kinerja yang dilakukan pihak manajemen, sehingga
dengan hal tersebut dapat menyebabkan penurunan Good Corporate
Governance.

2. Perkembangan Manajemen Laba pada Perusahaan Perbankan Umum Nasional
yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2015 — 2019 rata — rata
mengalami penurunan dari tahun ke tahun, hal ini dikarenakan Perusahaan
Perbankan Umum Nasional yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia telah
menerapkan tata kelola perusahaan yang baik (good corporate governance) yang

berdasarkan prinsip — prinsip transparansi, akuntabilitas, pertanggungjawaban,
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independesi, dan kewajaran. Karena semakin kecil discretionary accrual
manajemen laba maka semakin tinggi kualitas laba dan semakin besar
discretionary accrual maka semakin rendah kualitas laba.

3. Pengaruh Good Corporate Governance terhadap Manajemen Laba secara parsial
dalam penelitian ini bahwa Good Corporate Governance tidak berpengaruh
signifikan terhadap Manajemen Laba pada Perusahaan Perbankan Umum

Nasional yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2015 — 2019.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Pengaruh Good
Corporate Governance Terhadap Manajemen Laba Pada Perusahaan Perbankan
Umum Nasional yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2015 — 2019,
maka peneliti akan memberikan saran yang dapat dijadikan masukan sebagai

berikut :

1. Para investor seharusnya tidak hanya fokus pada laba yang dihasilkan oleh
perusahaan saja. Namun, para investor pun harus tetap fokus pada perusahaan
yang memiliki penerapan Good Corporate Governance yang baik, sehingga
dengan melakukan itu dapat meningkatkan pengawasan terhadap tindakan
manajemen laba.

2. Perusahaan sebaiknya dapat lebih memperdalam kembali penerapan sistem
Good Corporate Governance yang baik dengan prinsip — prinsip seperti

akuntabilitas, keterbukaan, responsibilitas, independensi, dan kewajaran pada
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setiap aktivitas, dan ini dapat berlaku pada semua jenjang karir yang ada pada
perusahaan.

. Bagi peneliti selanjutnya, sebaiknya dapa menambah variabel lain yang dapat
mempengaruhi Manajemen Laba pada industri perbankan dan menambahkan
periode penelitian untuk memperbarui penelitian sejenis, serta menambah objek
penelitian selain perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dan juga
menambah data yang digunakan untuk penelitian untuk menjadi perbandingan

hasil penelitian.



