
59 
 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan  

Dari penelitian tersebut, sosok ayah sebagai orangtua memberikan dampak yang 

sangat positif bagi anak. Sedangkan alasan yang membuat anak jarang berinteraksi 

dengan ayahnya, disebabkan tidak lain karena merasa segan dengan ayah, karena 

ayah yang secara umur tidak sama dengan anak, membuat anak merasa bermain 

dengan ayah tidak menyenangkan, dan tidak bebas berekspresi, karena perbedaan 

umur tersebut, serta jarangnya melakukan interaksi dengan ayah.  

V.2 Saran  

Perancang menyadari bahwa dalam proses perancangan tugas akhir ini belum 

memenuhi kriteria yang sangat baik. Perancangan ini dapat dikembangkan melalui 

data, konsep maupun teknis yang dapat diperluas dan ditingkatkan dalam lingkup 

perancangan selanjutnya. Perancang juga menyarankan untuk perancang 

selanjutnya agar melakukan studi yang lebih tajam, seperti: 

• Untuk ayah. Sebenarnya apa yang dilakukan ayah sudah benar, mungkin 

karena mereka masih menggunakan sistem pengasuhan dari orang-orang tua 

dulu, atau orang tua mereka dulu. Tetapi pengasuhan juga mengenai kualitas 

bukan hanya kuantitas. Saran yang dapat disampaikan, orangtua terlebih 

ayah  mungkin perlu membaca artikel-artikel tentang parenting.  

• Untuk anak. Memang bermain diluar bersama teman-teman menyenangkan 

dan lebih bebas, tetapi diharapkan anak dapat lebih menghargai dan 

memahami arti keluarga terutama relasinya dengan ayah, karena ayah 

merupakan figur penting dalam kehidupan anak. Ayah yang telah ikut serta 

membesarkan dan mendidik hingga saat ini, mereka mencari nafkah bukan 

hanya sekedar untuk memenuhi kebutuhan keluarga, tetapi untuk 

mensejahterakan kehidupan keluarga termasuk anaknya. Saran buat anak 

dengan tidak mengacuhkan figur seorang ayah, anak harus sering 

berinteraksi dengan ayah, minimal sekedar mengobrol atau melakukan 

aktifitas bersama demi sebuah hubungan yang harmonis antara ayah dan 

anak. 
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