BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan

Dari hasil analisa pada bab sebelumnya mengenai Hubungan Intensitas

Menonton dengan Kecenderungan Cinderella Complex di Kalangan Penggermarnya,

maka peneliti membuat kesimpulan sebagai berikut:

1.

2.

Ada Hubungan, valid dan signifikan antara Perhatian dengan
Kecenderungan Cinderella Complex. Hasil analisa menunjukkan bahwa
Perhatian yang didukung oleh hasil uji statistika berupa pernyataan,
Drama Korea Romantis sangat menarik perhatian untuk di tonton dan
membuat waktu penonton nya tersita.

Ada Hubungan, Valid dan signifikan antara Penghayatan dengan
Kecenderungan Cinderella Complex. Hasil analisa menunjukan bahwa
Penghayatan yang didukung oleh hasil uji statistika berupa pernyataan,
Drama korea memberikan banyak informasi baru, dan membuat hanyut
dalam cerita atau terbawa perasaan saat menonton

Ada Hubungan, Valid dan signifikan antara Durasi dengan
Kecenderungan Cinderella Complex. Hasil analisa menunjukan bahwa
Durasi yang didukung oleh hasil uji statistika berupa pernyataan, lebih
dari satu episode perhari atau lebih dari satu jam menonton drama korea

romantis dalam satu hari.

148



149

. Ada Hubungan, Valid dan signifikan antara Frekuensi dengan
Kecenderungan Cinderella Complex. Hasil analisa menunjukan bahwa
Frekuensi yang didukung oleh hasil uji statistika berupa pernyataan,
menonton satu episode perminggu, dan menonton lebih dari satu episode
perminggu.

. Ada Hubungan, Valid dan signifikan antara Intensitas Menonton dengan
Kecenderungan Ketergantungan pada Orang lain. Hasil analisa
menunjukan bahwa Kecenderungan Ketergantungan pada orang lain di
dukung oleh uji statistika berupa pernyataan, kurangnya inisiatif diri dan
ragu — ragu dalam bertindak.

. Ada Hubungan, Valid dan signifikan antara Intensitas Menonton dengan
Kecenderungan Rendahnya Harga diri. Hasil analisa menunjukan bahwa
Rendahnya Harga diri di dukung oleh uji statistika berupa pernyataan,
ketakutan akan kemandirian dan kurangnya kepercayaan diri.

. Ada Hubungan, Valid dan signifikan antara Intensitas Menonton dengan
Kecenderungan Mengandalkan laki — laki. Hasil analisa menunjukan
bahwa Kecenderungan Mengandalkan Laki — laki di dukung oleh uji
statistika berupa pernyataan, ingin dilindungi oleh sosok laki — laki seperti
dalam Drama Korea Romantis, dan berani dalam bertindak walau tidak
ada laki — laki yang mendampingi.

. Ada Hubungan, Valid dan signifikan antara Intensitas Menonton dengan

Kecenderungan Ketakutan Kehilangan Femintitas. Hasil analisa
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menunjukan bahwa Kecenderungan Ketakutan Kehilangan Feminitas di
dukung oleh uji statistika berupa pernyataan, ketakutan bahwa
kemandirian dan kesuksesan yang ditunjukan akan membuat dirinya
kurang terlihat feminim, dan dirinya adalah sosok yang hangat lembut,
penuh rasa kasih sayang.

9. Ada Hubungan, Valid dan signifikan antara Intensitas Menonton Drama
Korea Romantis dengan Kecenderungan Cinderella Complex. Hasil
analisa menunjukan bahwa Intensitas Menonton Drama Korea Romantis
memiliki hubungan yang kuat, dan positif atau jika Intensitas Menonton
Drama Korea Romantis meningkat maka Kecenderungan Cinderella

Complex meningkat.

5.2 Saran

Dalam sebuah penelitian, seorang peneliti harus mampu memberikan sesuatu
yang berguna atauapun manfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan, instansi atau
lembaga serta berbagai pihak yang berkaitan dengan penelitian ini. Berdasarkan hasil
penelitian dan pembahasan yang telah dijabarkan pada bab sebelumnya, peneliti akan
memberikan saran yang dapat menjadi manfaat bagi semua pihak yang berkaitan
dengan penelitian ini. Adapun saran — saran yang peneliti berikan setelah meneliti

permasalahan ini adalah sebagai berikut:
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5.2.1 Saran Bagi Penggemar Drama Korea Romantis
Berikut adalah saran yang peneliti berikan untuk peneliti selanjutnya,
yaitu sebagai berikut :

1. Bagi penggermar Drama Korea Romantis untuk tidak terlalu
berlebihan dalam menghayati tonton Drama Korea Romantis karena
dapat menyebabkan munculnya suatu realitas yang terbangun dari
tayangan tersebut yang menyebabkan kecenderungan Cinderella
Complex meningkat.

2. Bagi penggemar Drama Korea Romantis untuk hanya menjadikan
tayangan Drama Korea Romantis sebagai hiburan semata tanpa
adanya kelebihan dalam perhatian, penghayatan, durasi, maupun

frekuensi.

5.2.2 Saran Bagi Lembaga Pemerintah

Berikut saran yang peneliti berikan untuk Lembaga Pemerintah, yaitu

sebagai berikut:

1. Menghimbau setiap tayangan untuk menciptakan deskripsi yang
singkat, jelas, dan akurat untuk menggambarkan esensi pesan secara
lebih singkat dari pesan aslinya, misalnya penggunaan kalimat
keterangan bahwa tayangan ini hanya fiktif belaka pada awal

penayangan drama korea.
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5.2.3 Saran Bagi Peneliti Selanjutnya
Berikut saran yang peneliti berikan untuk Peneliti Selanjutnya, yaitu

sebagai berikut:

1. Bagi peneliti selanjutnya pastikan masalah yang akan diteliti dapat
peneliti jangkau dan tidak memberatkan atau membebani diri peneliti
ketika sedang melakukan penelitian ke lapangan.

2. Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian harus lebih
mendalami masalah yag akan dijadikan penelitian agar lebih memahami
apa yang akan dibahas dengan cara memperbanyak referensi dari buku
atau dari penelitian terdahulu yang sejenis dengan penelitian yang akan
dibuat.

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan bisa menambah pernyataan yang
ada dalam angket yaitu dengan cara mengembangkan indikator variabel
yang ada dari buku Margaretha Kualitas Pelayanan Teori dan Aplikasi.

4. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan lebih mengevaluasi pernyataan —
pernyataan yang ada dalam angket agar dapat mewakili secara tepat

variabel yang hendak diukur.



