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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dijelaskan 

mengenai pencapaian Laba Bersih Melalui Modal Kerja, Pendapatan Usaha dan 

Biaya Operasional pada perusahaan sektor Barang Konsumsi yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2015 - 2019, maka penulis mengambil beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

1.  Modal kerja selama periode penelitian mengalami fluktuatif. Rata rata 

penurunan terjadi pada tahun 2018 yang disebabkan oleh Pelemahan nilai 

tukar rupiah, dimana harga bahan baku menjadi semakin mahal. 

Peningkatan tertinggi terjadi pada tahun 2019 yang disebabkan oleh daya 

beli masyarakat yang semakin membaik. 

 Secara parsial, modal kerja berpengaruh positif signifikan terhadap laba 

bersih pada perusahaan sektor barang konsumsi yang terdaftar di BEI 

periode tahun 2015 – 2019. 

2. Hasil penelitian menunjukan Perkembangan Pendapatan Usaha terus 

mengalami peningkatan setiap tahunnya. Peningkatan tertinggi terjadi 

pada tahun 2016 dimana pertumbuhan ekonomi dan konsumsi rumah 

tangga membaik yang mengakibatkan penjualan mengalami peningkatan. 

Secara parsial, pendapatan usaha berpengaruh positif signifikan terhadap 

laba bersih pada perusahaan sektor barang konsumsi yang terdaftar di BEI 

periode tahun 2015 – 2019 sebesar. 
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3. Biaya operasional perusahaan selama periode penelitian mengalami 

fluktuatif. Peningkatan terbesar terjadi pada tahun 2019 yang disebabkan 

oleh tingkat konsumsi masyarakat yang terus membaik yang menyebabkan 

biaya operasional yang digunakan menjadi efektif. Penurunan terjadi pada 

tahun 2017 yang disebabkan oleh penghematan yang dilakukan oleh 

konsumen terkait produk produk yang mereka konsumsi dimana hal 

tersebut mengakibatkan biaya operasional yang dikeluarkan oleh 

perusahaan menjadi tidak efektif. 

Secara parsial, biaya operasional berpengaruh negatif signifikan pada 

perusahaan sektor barang konsumsi yang terdaftar di BEI periode tahun 

2015 – 2019. 

4. . Laba bersih perusahaan selama periode penelitian mengalami fluktuatif. 

Rata rata penurunan terjadi pada tahun 2017 yang disebabkan oleh 

persaingan pasar yang menjadi sangat ketat serta daya beli masyarakat 

yang melambat. Penurunan terjadi pada tahun 2018 yang disebabkan oleh 

bahan baku yang menurun yang dapat meningkatkan Laba Bersih. 

5. Modal Kerja berpengaruh signifikan terhadap Pendapatan Usaha pada 

perusahaan sektor barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode tahun 2015 – 2019. 

6. Biaya operasional berpengaruh signifikan terhadap pendapatan usaha pada 

perusahaan sektor barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode tahun 2015 – 2019. 
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7. Secara simultan, modal kerja, pendapatan usaha dan biaya operasional 

berpengaruh signifikan terhadap laba bersih pada perusahaan sektor 

barang konsumsi yang terdaftar di BEI periode tahun 2015 – 2019. 

5.2 Saran 

 Setelah penulis memberikan kesimpulan mengenai pencapaian Laba 

Bersih melalui Modal Kerja, Pendapatan Usaha dan Biaya Opersaional pada 

perusahaan sektor Barang Konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2015-2019, maka dari hasil penelitian, analisis, pembahasan serta 

kesimpulan diatas maka penulis hanya dapat memberikan saran sebagai berikut : 

1.2.1 Saran Praktis 

1. Untuk perusahaan sektor Barang Konsumsi yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia yang mengalami Modal Kerja yang fluktuatif, perusahaan 

tersebut harus berupaya untuk mengoptimalkan Modal Kerja untuk 

menunjang aktivitas produksi atau menggunakan bahan baku yang lebih 

terjangkau tetapi kualitas tetap sama agar mendapatkan laba sesuai dengan 

yang diharapkan. 

2. Untuk perusahaan sektor Barang Konsumsi yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia, perusahaan tersebut harus dapat menjaga tren positif yang 

terjadi, jika perlu setiap perusahaan berinovasi agar produk – produk yang 

dihasilkan dapat terjual. Agar pendapatan usaha yang terus dihasilkan 

tetap mengalami peningkatan.  

3. Untuk perusahaan sektor Barang Konsumsi yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia yang mengalami peningkatan Biaya Operasional, harus bisa 
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menekan Biaya Operasional serendah rendahnya dan mengefisiensi biaya 

operasional yang digunakan seperti biaya biaya yang dikeluarkan untuk 

penjualan yang dirasa kurang efektif tidak dilakukan, agar laba yang 

dihasilkan sesuai dengan apa yang diharapkan. 

4. Untuk perusahaan sektor Barang Konsumsi yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia yang mengalami penurunan laba, diharapkan dapat 

menggunakan Modal Kerja, Pendapatan Usaha serta Biaya Operasional 

dengan seefektif mungkin agar laba yang dihasilkan dapat melebihi 

harapan perusahaan. Serta perusahaan harus tau kondisi pasar dan 

persaingannya dimana suatu perusahaan akan bersaing agar Modal Kerja 

Pendapatan Usaha serta Biaya Operasional yang dikeluarkan menjadi 

efektif. 

5. Bagi pihak Perusahaan yang mengalami kinerja perusahaan yang kurang 

baik, penelitian ini dapat digunakan untuk mengetahui sektor apa saja yang 

harus dibenahi untuk meningkatkan kinerja perusahaan secara 

keseluruhan. Dan setelah mengetahui bahwa indikator yang digunakan 

oleh penulis berpengruh signifikan terhadap laba bersih, maka sebaiknya 

perusahaan meningkatkan kinerja agar indikator yang penulis gunakan 

mengalami pertumbuhan. 

6. Bagi masyarakat umum penelitian ini dapat menjadi sumber informasi 

untuk mengetahui kinerja suatu perusahaan.  
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1.2.2 Saran Akademis 

1.  Untuk lembaga pendidikan penulis berharap dapat memberikan ilmu dan 

informasi mengenai penelitian ini yang berkaitan dengan manajemen 

keuangan, referensi ilmu di bidang manajemen keuangan, serta 

berkontribusi dalam pengembangan penelitian khususnya untuk penelitian 

mengenai Modal Kerja, pendapatan Usaha, Biaya Operasional dan Laba 

Bersih pada Perusahaan Barang Konsumsi yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Periode 2015 – 2019.   

2. Untuk para peneliti selanjutnya, penelitian ini hanya menggunakan sampel 

yang tergolong pada sektor Barang Konsumsi. Pada peneliti selanjutnya 

disarankan untuk memperluas ruang lingkup penelitian ke sektor lainnya. 

Untuk mengetahui peningkatan Laba Bersih penelitian ini hanya 

menggunakan variabel Modal Kerja, Pendapatan Usaha serta Biaya 

Operasional. Disarankan untuk peneliti selanjutnya agar meneliti variabel 

keuangan lainnya yang mempunyai pengaruh leih besar terhadap Laba 

Bersih. 

 


