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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengujian perangkat lunak media pelatihan atlet kfbc serang 

menggunakan teknologi sensor detak jantung, suhu, akselerometer, dan geofencing 

maka diperoleh sebagai berikut : 

1. Perangkat lunak media pelatihan atlet KFBC Serang dapat membantu para 

atlet dalam memberikan materi lebih seputar dunia bulutangkis, informasi 

yang diberikan dan dilengkapi dengan adanya video dapat membantu para 

atlet untuk lebih cepat memahami pelatihan tersebut pada saat atlet berada 

dirumah. 

2. Perangkat lunak media pelatihan atlet KFBC Serang dapat membantu para 

pelatih mendapatkan sensor langkah kaki secara akurat serta dilengkapi 

dengan adanya stopwatch didalam aplikasi ini menjadi nilai tambah untuk 

keakuratan data yang didapatkan. 

3. Perangkat lunak media pelatihan atlet KFBC Serang membantu para pelatih 

menemukan lokasi keberadaan atlet. 

4. Perangkat lunak media pelatihan atlet KFBC Serang membantu kepala 

pelatih dalam memberikan informasi ke semua staff hanya dalam sekali 

kirim, sangat membantu ketika ada informasi berupa pengumuman jadwal 

pertandingan maupun latihan. 

5. Perangkat lunak media pelatihan atlet KFBC Serang membantu tim medis 

maupun admin dalam mendata kesehatan atlet dan pengguna hanya dengan 

satu aplikasi yang terhubung langsung dengan database. 

1.2 Saran 

Perangkat lunak media pelatihan atlet KFBC Serang menggunakan teknologi 

sensor detak jantung, suhu, akselerometer, dan geofencing merupakan produk yang 

berfokus untuk membantu para pelatih , atlet hingga staff dari klub KFBC Serang 

dalam mendapatkan data yang akurat pada saat melakukan latihan fisik, untuk 

mengetahui daya tahan tubuh atlet sampai sejauh mana fisik atlet dapat 

berkembang. Adapun saran – saran terhadap pengembangan perangkat lunak 

media pelatihan atlet KFBC Serang sebagai berikut : 

1. Menambah fitur sensor yang dapat mengetahui kecepatan yang ditempuh 

pada saat atlet berlari. 
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2. Menambahkan fitur animasi pada menu grafik perkembangan secara realtime 

agar dapat menambah daya tarik kepala pelatih dalam melihat perkembangan 

data latihan atlet. 

3. Menambahkan fitur bayar iuran online untuk mempermudah orang tua atlet 

maupun atlet dalam membayar iuran disetiap bulannya. 

4. Menambah fitur sensor suhu tubuh, karena pada pembangunan perangkat 

lunak kali ini, penulis masih kesulitan mendapatkan data suhu tubuh secara 

akurat  

5. Menambahkan tracking record untuk mengetahui rute mana yang sudah 

ditempuh atlet dalam melakukan perjalanannya untuk sampai ketempat 

latihan. 

 


