BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pembahasan yang telah dijabarkan pada Bab IV, maka

penulis menyimpulkan bahwa kepercayaan Shinto yang ada dalam novel Omoide

no Toki Shuuri Shimasu karya Mizue Tani tergambar dalam bentuk:

a.  Kepercayaan dan hubungan manusia dengan kami

1.

Masyarakat Jepang mempercayai bahwa kami atau benda baik
hidup atau mati memiliki roh yang mempengaruhi kehidupan
mereka.

Terdapat banyak kami dalam kepercayaan Jepang yang salah
satunya adalah kami yang berkaitan dengan fenomena alam
seperti luar angkasa, sungai, dan sebagainya.

Masyarakat Jepang mengenal konsep tatari yaitu konsep
pembalasan secara spiritual atau psikis yang merupakan kutukan
dari roh maupun kami.

Masyarakat Jepang mempercayai mitos seputar kepercayaan
Shinto yang berhubungan dengan keberadaan kami, di mana
mitos tersebut turut mempengaruhi tindakan mereka dalam

melakukan hal atau membuat keputusan.

b.  Peribadatan dalam kepercayaan Shinto

Peribadatan dalam kepercayaan Shinto dilakukan di sebuah tempat

bernama jinja yang secara harfiah berarti “tempat para dewa”. Jinja yang
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terdapat dalam novel Omoide no Toki Shuuri Shimasu karya Mizue Tani

adalah Tsukumo Jinja. Ritual peribadatan dalam kepercayaan Shinto

mengandung dari satu atau lebih dari empat elemen yaitu penyucian,
persembahan, permohonan, dan perayaan.

Berdasarkan paparan kesimpulan di atas bisa diketahui bahwa karya sastra
memang merupakan cerminan atau gambaran dari suatu budaya, yang dalam
penelitian ini merujuk kepada budaya Jepang.

5.2. Saran

Penulis menyadari bahwa penelitian ini memiliki banyak kekurangan
sehingga akan lebih baik lagi apabila ada penelitian lanjutan mengenai
kepercayaan Shinto ataupun kepercayaan masyarakat Jepang secara general dalam
novel Omoide no Toki Shuuri Shimasu karya Mizue Tani. Novel ini juga bisa
diteliti dengan kajian lain seperti psikologi kepribadian karena karakter-karakter
yang muncul dalam cerita ini bisa dikatakan unik dan menarik.

Selain menarik untuk diteliti, novel Omoide no Toki Shuuri Shimasu ini juga
sangat menarik untuk dibaca karena menurut penulis, novel ini memiliki hampir

semua ciri-ciri yang dimiliki oleh karya sastra yang baik.



