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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan rahmat-Nya lah 

sehingga laporan tugas akhir yang berjudul “PERANCANGAN INFORMASI 

MANFAAT SENAM KEGEL BAGI IBU HAMIL MELALUI MEDIA 

APLIKASI ANDROID” dapat terselesaikan dengan tepat waktu. Isi dari laporan 

pengantar karya ini memuat informasi terkait manfaat senam kegel dan solusi dari 

permasalahan yang ada mengenai senam kegel. Adapun tujuan dari laporan ini 

ialah untuk dapat menyelesaikan prasyarat dari mata kuliah Tugas Akhir. Dalam 

kesempatan penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Orang tua dan keluarga yang selalu mendoakan dan mendukung anaknya. 

2. Wantoro, M.Ds selaku dosen pembimbing Tugas Akhir. 

3. Pihak-pihak lain yang membantu proses penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

 

Dengan kerendahan hati penulis berharap semoga laporan ini dapat bermanfaat, 

khususnya bagi penulis sendiri dan umumnya bagi para pembaca. 

 

 

Bandung, 23 Agustus 2019 
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