BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dijelaskan pada
bab sebelumnya, maka penulis mengambil beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Terdapat pengaruh signifikan dengan arah negatif dari rasio pertumbuhan
terhadap financial distress. Semakin tinggi rasio pertumbuhan, maka akan
diikuti oleh semakin rendahnya kemungkinan terjadinya financial distress,
begitupun sebaliknya.

2. Terdapat pengaruh signifikan dengan arah negatif dari arus kas operasi
terhadap financial distress. Semakin tinggi arus kas operasi maka akan diikuti
oleh semakin rendahnya kemungkinan terjadinya financial distress,
begitupun sebaliknya.

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, maka penulis memberikan beberapa saran
sebagai berikut:

1. Saran Praktis
Perusahaan diharapkan dapat melakukan strategi pemasaran yang lebih
efektif untuk meningkatkan penjualan sehingga dapat meningkatkan rasio
pertumbuhan dan bisa terhindar dari kondisi financial distress. Selain itu,
perusahaan juga harus mengontrol arus kas operasi dengan baik, karena arus

kas operasi umumnya dianggap sebagai ukuran terbaik dari kemampuan
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perusahaan dalam memperoleh dana yang cukup untuk dapat melanjutkan
usahanya. Apabila perusahaan dinilai mampu dalam mengontrol arus kas
operasi, maka perusahaan akan terhindar dari kondisi financial distress.

. Saran Akademis

Bagi peneliti selanjutnya dan pengembang ilmu akuntansi diharapkan dapat
menambah atau menggunakan variabel keuangan lain yang mampu
memprediksi financial distress yang dianggap dapat memberikan hasil
penelitian yang lebih akurat lagi, seperti contohnya rasio likuiditas, rasio
leverage, rasio pasar dan rasio keuangan lainnya serta faktor-faktor di luar
rasio keuangan seperti pertumbuhan ekonomi, inflasi, dan lain-lain. Selain
itu, bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar sampel yang digunakan bukan
hanya dari Perusahaan Sub Sektor Perdagangan Eceran saja, tetapi diperluas

pada perusahaan sektor lain.



