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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan pada 

bab sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:  

1) Hasil penelitian menunjukkan Debt to Equity Ratio mendeterminasi 

dengan arah negatif terhadap Profitailitas pada Sub Sektor Makanan dan 

Minuman yang terdaftar di BEI periode 2013-2017, hal ini dimaknai jika 

Debt to Equity Ratio mengalami kenaikan maka profitabilitas akan 

mengalami penurunan. Debt to Equity Ratio dideterminasi oleh Total 

Hutang dan Total Modal. Sedangkan Profitabilitas yang diproksikan 

dengan Return on Asset dideterminasi oleh Net Income dan Total Aset. 

Adapun hasil yang didapatkan mengenai hubungan antara Debt to Equity 

Ratio dengan profitabilitas dalam penelitian ini berada pada interval sangat 

rendah.  

2) Hasil penelitian menunjukkan Aset Tidak Berwujud mendeterminasi 

dengan arah positif terhadap Profitabilitas pada Sub Sektor Makanan dan 

Minuman yang terdaftar di BEI periode 2013-2017, hal ini dimaknai jika 

Aset Tidak Berwujud mengalami kenaikan jumlah maka profitabilitas 

akan mengalami kenaikan. Aset Tidak Berwujud dideterminasi oleh 

Intangible Assets dan Total Aset. Adapun hasil yang didapatkan mengenai 
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hubungan antara Aset Tidak Berwujud dengan profitabilitas dalam 

penelitian ini berada pada interval sangat rendah. 

5.2 Saran 

Berdasarkan pada fenomena, rumusan masalah, hipotesis, dan pembahasan 

dari hasil penelitian, maka terdapat beberapa saran yang dapat diajukan yaitu 

sebagai berikut : 

5.2.1 Saran Praktis 

1) Bagi Perusahaan   

Bagi perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

dengan perolehan profitabilitas yang rendah disebabkan oleh tingginya risiko 

hutang yang dibiayai modal dan kurangnya pengelolaan terhadap aset tidak 

berwujud. Dengan demikian, agar perusahaan menjadikan penelitian ini 

pertimbangan untuk dapat memperoleh laba.  

2) Bagi Investor  

Bagi investor Debt to Equity Ratio dan Aset Tidak Berwujud dapat 

digunakan sebagai acuan dalam melakukan investasi. Tetapi hendaknya investor 

juga melakukan analisa pada indikator lain karena masih banyak indikator yang 

dapat mendeterminasi profitabilitas, sehingga investor dapat lebih tepat dalam 

memilih keputusan investasinya. 
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5.2.2 Saran Akademis 

1) Bagi Penelitian Selanjutnya  

Karena penelitian ini terbatas hanya 8 dari 27 perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2013-2017 dan penelitian ini 

juga terbatas hanya untuk Debt to Equity Ratio, Aset Tidak Berwujud, dan 

Profitabilitas. Bagi penelitian selanjutnya untuk melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai variabel dalam penelitian ini dengan menambah variabel yang tidak 

diteliti seperti Debt to Asset Ratio, Current Asset, Total Asset Turnover, 

pertumbuhan penjualan, ukuran perusahaan dan modal intelektual seperti human 

capital, structural capital dan relational capital. 


