BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Kesimpulan dari hasil penelitian dengan judul Konsep Diri Perempuan
Kawin Kontrak di Pagaden Barat Kabupaten Subang ialah bahwa seorang
perempuan kawin kontrak di Pagaden Barat Kabupaten Subang dipengaruhi
oleh faktor pandangan mengenai diri (self), kelompok rujukan (reference
group), dan orang terdekat (significant other).

Seorang perempuan kawin kontrak merupakan fenomena yang khas
tentunya berbeda dengan perempuan lain pada umumnya. Mereka menganggap
bahwa menjadi seorang kawin kontrak bukanlah hal yang mudah dilakukan,
tetapi harus mereka lakukan untuk pemenuhan kebutuhan hidup. Hal ini
tentunya dipengaruhi oleh bagaimana ia memandang dirinya dari aktivitas
komunikasi yang dilakukan dengan orang sekitar. Pada akhirnya terjadilah
pertukaran makna yang diinterpretasikan oleh perempuan kawin kontrak
sebagai sesuatu yang penting untuk dilakukan, dalam hal ini melakukan kawin
kontrak. Para perempuan tersebut pun akhirnya mengenal dirinya sendiri
sebagai seorang perempuan kawin kontrak.

Selain pandangan mengenai diri, seorang perempuan kawin kontrak
memandang dirinya dipengaruhi oleh pandangan orang lain terhadap dirinya.
Hal ini dikarenakan adanya aktivitas komunikasi yang dilakukan dengan orang
lain sehingga terjadi pertukaran-pertukaran makna secara simbolik. Makna

tersebut didapat dari interaksinya dengan teman atau sahabat yang berfungsi
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sebagai cermin diri (reflected appraisal) yang akhirnya memengaruhi konsep
diri seorang perempuan untuk melakukan kawin kontrak.

Selain itu, orang terdekat seperti keluarga atau orangtua pun menjadi
salah satu faktor yang membuat konsep diri seorang perempuan dalam
menjalani kawin kontrak semakin kuat. Orangtua atau keluarga merupakan
orang-orang yang berarti bagi perempuan kawin kontrak sehingga pertukaran
secara simbolik yang berkaitan dengan prostitusi berkedok kawin kontrak
tertanam didalam dirinya dan memengaruhi bagaiamana ia bertindak dan

berperilaku layaknya perempuan yang harus menjalani kawin kontrak.

Saran

Dalam sebuah penelitian, peneliti harus dapat memberikan sesuatu yang
berguna bagi perkembangan ilmu pengetahuan, diri sendiri, dan juga instansi
atau lembaga berwenang yang berkaitan dengan hasil penelitian ini. Adapun
saran yang ingin peneliti sampaikan adalah sebagai berikut :

1. Peneliti menyarankan kepada perempuan yang melakukan kawin kontrak
untuk tidak menjadikan hal tersebut sebagai mata pencaharian utama
dikarenakan hal tersebut merugikan diri sendiri dan juga orang lain;

2. Peneliti menyarankan kepada Pemerintah Daerah Kabupaten Subang
untuk memerhatikan masyarakat yang berada diwilayah Pagaden Barat
dan memberikan akses edukasi melalui program pemerataan pendidikan
mulai dari tingkat dasar hingga tingkat menengah atas/kejuruan serta

memberikan pelatihan kerja yang dapat dilaksanakan oleh dinas-dinas
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terkait kepada para perempuan maupun laki-laki yang berpotensi atau
sedang tidak memiliki pekerjaan untuk mengurangi pengangguran dan
turut serta pula dalam mengurangi kegiatan prostitusi rumahan yang
berekedok kawin kontrak.

. Di karenakan kondisi alam di Pagaden Barat sering mengalami
kekeringan terutama di musim kemarau, maka peneliti menyarankan
kepada Dinas Pertanian Kabupaten Subang untuk mencarikan solusi
untuk masyarakat diwilayah Pagaden Barat Kabupaten Subang agar
lahan-lahan kering dapat dimanfaatkan untuk kepentingan dan kemajuan
masyarakat;

. Peneliti menyarankan kepada Dinas Bina Marga dan Pengairan
Kabupaten Subang agar membangun jalur-jalur pengairan seperti sungai
di kawasan Pagaden Barat dan sekitarnya agar masyarakat yang memiliki
lahan luas memiliki akses air untuk mendukung pertanian dan diharapkan
masyarakat dapat berfokus pada pemenuhan kebutuhan hidup dengan
cara yang baik serta dapat pula untuk menurunkan praktik prostitusi di
daerah tersebut.

. Peneliti pun menyarankan kepada Dewan Perwakilan Rakyat Daerah
(DPRD) Kabupaten Subang untuk turut serta mendukung program
Pemerintah Kabupaten Subang yang berkaitan dengan pengentasan
kemiskinan diwilayah Pagaden Barat Kabupaten Subang;

. Bagi peneliti selanjutnya yang memiliki kaitan dengan penelitian ini agar

lebih mengoptimalkan penelitiannya dan membahas lebih mendalam
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agar penelitian tersebut memiliki nilai guna dan manfaat bagi ilmu

pengetahuan maupun bagi masyarakat, pemerintah daerah, dan negara.



