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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil implementasi dan pengujian yang telah dilakukan, maka 

kesimpulan dari tugas akhir yang berjudul pembangunan aplikasi rekomendasi 

makanan dan pola makan ibu hamil dengan memanfaatkan teknologi google 

measure berbasis android yaitu sebagai berikut : 

1. Pengguna diberikan informasi tentang stunting. 

2. Pengguna dimudahkan dalam perhitungan kalori. 

3. Pengguna dimudahkan dalam penentuan makanan sesuai kalori yang 

dibutuhkan. 

5.2 Saran 

Dalam pembangunan aplikasi rekomendasi makanan dan pola makan ibu 

hamil dengan memanfaatkan teknologi google measure berbasis android masih 

banyak mengalami kekurangan. Adapun saran-saran terhadap pengembangan 

aplikasi ini untuk kedepannya antara lain : 

1. Daftar menu makanan yang mudah ditemukan di daerah sekitar. 

2. Tambah fitur feedback kepada pengguna apabila makanan sudah 

dimakan sesuai rekomendasi.
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