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KATA PENGANTAR 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya, 

sehingga penulis bisa menyelesaikan penelitan skripsi yang berjudul “Pembangunan 

Aplikasi Pemantauan Tingkat Stres Dan Manajemen Kesehatan Mental Berbasis 

Android”. Penelitian skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk lulus dan 

memperoleh gelar Sarjana Komputer pada program studi Teknik Informatika, 

Fakultas Teknik Ilmu dan Komputer, Universitas Komputer Indonesia (UNIKOM). 

Penulis juga berterima kasih kepada seluruh dukungan, doa, serta bimbingan 

dari berbagai pihak yang telah diberikan untuk penulis. Maka dari itu penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih sebesar-besarnya kepada yang terhormat: 

1.  Allah SWT, yang atas seizin-Nya, rahmat-Nya, dan karunia-Nya 

sehinggap penulis bisa menyelesaikan penelitian skripsi ini. 

2.  Ibu Hani Irmayanti, S.Kom., M.Kom. selaku pembimbing penulis yang 

benar benar membantu penulis dengan sabar dari awal yang penulis 

tidak mengerti apa-apa hingga akhirnya penulis bisa paham mengenai 

penelitian dan skripsi. 

3.  Bapak Eko Budi Setiawan, S.Kom., M.T, selaku penguji yang telah 

memberikan banyak masukan dan menyadarkan penulis betapa 

pentingnya sumber dan fakta mengenai segala hal sehingga penelitian 

skripsi ini bisa lebih baik lagi. 

4.  Ibu Sufa’atin, S.T., M.Kom., selaku penguji yang juga memberikan 

masukan terhadap kekurangan dari penelitian ini. 

5.  Orang tua, selaku orang yang paling penulis sayangi, membiayai 

seluruh tanggungan perkuliahan dan berkat doa dan dukungan mereka 

yang tidak pernah berhenti, penulispun akhirnya bisa menyelesaikan 

penelitian skripsi ini. 

6.  M. Rinaldi Hasanudin, selaku kakak penulis yang membantu penulis 

dengan meminjamkan laptopnya sehingga saya bisa melakukan 

presentasi disaat seminar dan sidang. 

7.  Annisa Wulan Sari, selaku kekasih penulis yang selalu memberi saran 

masukan, memberi bantuan, dan selalu sabar untuk menemani penulis 



iv 

 

dari awal hingga akhir dari semua proses penyelesaian penelitian skripsi 

ini. 

8.  Ngawi United, selaku teman dekat penulis yang sudah membantu 

penulis untuk terus kuat menghadapi kesulitan saat menyelesaikan 

penelitian skripsi ini. 

9.  IF 7 Unikom, selaku teman kelas yang sudah membantu penulis untuk 

mengisi kuesioner dan memberikan saran kepada penulis. 

10. Seluruh subjek tes, selaku orang-orang yang sudah rela meluangkan 

waktunya sehingga penulis bisa menyelesaikan penelitian skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa penelitian skripsi ini masih jauh dari kata 

sempurna, penulis mengharapkan kritik dan saran demi perbaikan di masa 

yang mendatang. Semoga penelitian skripsi ini memberikan manfaat bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi, khususnya dibidang 

kesehatan dan aplikasi berbasis android. 
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