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KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasakan temuan dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa dalam karya
sastra novel Kimi no Suizou wo Tabetai karya Sumino Yoru terdapat penerapan
ilmu-ilmu psikologi yang berhubungan dengan pemenuhan kebutuhan dan perilaku

yang timbul dalam proses mewujudkan kebutuhan tersebut sebagai berikut:

1. Keinginan terakhir yang ingin dipenuhi oleh Sakura Yamauchi adalah menjalin
hubungan yang baik dengan Haruki Shiga untuk dapat menemani sisa
kehidupannya yang singkat dan menerima rasa kasih sayang dari Haruki Shiga.

2. Perilaku yang timbul pada Sakura Yamauchi dalam proses mewujudkan
keinginannya adalah perilaku yang berupa, permintaan Sakura Yamauchi kepada
Haruki Shiga untuk menemani sisa hidupnya, Sakura Yamauchi mengungkapkan
bahwa dirinya memiliki ketertarikan terhadap Haruki Shiga, menunjukkan rasa
peduli dan khawatir kepada Haruki Shiga, dan Sakura Yamauchi memeluk

Haruki Shiga secara tiba-tiba.
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5.2 Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan ada beberapa saran yang dapat

penulis sampaikan, sebagai berikut:

1. Sebaiknya penelitian diperluas untuk mencakup analisis terhadap
berbagai karakter dalam novel Kimi no Suizou wo Tabetai, tidak hanya
membatasi pada tokoh Sakura Yamauchi.

2. Disarankan agar analisis karakter dilengkapi dengan elemen tambahan
seperti latar, alur, dan tema yang mungkin memengaruhi perkembangan
karakter dalam karya sastra.

3. Disarankan agar pendekatan yang akan digunakan dilengkapi dengan

teori lain yang relevan selain teori hierarki kebutuhan Abraham Maslow.



