KATA PENGANTAR
Bismillahirrahmaanirrahiim
Assalamu Alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Dengan segala kerendahan hati dan rasa syukur yang berlimpah hamba panjatkan
kehadirat-Mu Ya Allah, atas segala rahmat dan karunia-Mu. Shalawat, serta salam
semoga tercurah selalu kepada junjungan Nabi Muhammad SAW, beserta
keluarganya, para sahabat, serta umatnya. Peneliti menyadari bahwa karena Taufik
Hidayah dan Inayah-Nya peneliti dapat menyelesaikan Skripsi ini yang berjudul
Strategi Komunikasi Aktivis Kesehatan mental Melalui Media Sosial
Instagram Dalam Meningkatkan Kesadaran Literasi Kesehatan mental
Pengikutnya. Peneliti banyak sekali mendapatkan bimbingan, saran, kritik,
petunjuk dan motivasi dari berbagai pihak, dalam kesempatan kali ini perkenankan
peneliti mengucapkan rasa terima kasith kepada orang-orang yang telah
memberikan bantuan dalam penyusunan Skripsi ini, terutama peneliti
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya untuk kedua orang tua peneliti
yaitu Ibu Widarini, A.Md dan Bapak Fitra Jaya, S.pd tercinta yang selalu
memberikan kasih sayang dan semangat serta dukungan baik secara moril, materil,
dan terutama melalui untaian doa-doanya.

Peneliti sangat amat menyadari sepenuhnya bahwa dalam melakukan
penyusunan Skripsi ini banyak memperoleh dorongan dan bimbingan dari berbagai
pihak. Peneliti mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah
membantu proses penyusunan Skripsi ini, secara khusus peneliti sampaikan

Terima kasih Kepada:
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Yth. Prof. Dr. Ir. Eddy Soeryanto Soegoto selaku Rektor dan juga pendiri
Universitas Komputer Indonesia (UNIKOM).
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Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik (FISIP) Universitas Komputer
Indonesia.

Yth. Assoc. Prof. Dr. Melly Maulin Purwaningwulan, S.Sos., M.Si selaku
Ketua Program Studi Ilmu Komunikasi Fakultas [lmu Sosial dan I[lmu Politik
Universitas Komputer Indonesia, serta selaku Dosen Pembimbing yang telah
memberikan segala arahan, nasihat, bimbingan, motivasi serta semangat
kepada peneliti selama masa penelitian skripsi ini. Peneliti sangat
berterimakasih atas kesediaan waktu yang telah diberikan untuk membimbing
peneliti selama ini.

Yth. Tine Agustin Wulandari, S.I.Kom., M.I.LKom selaku Sekretaris
Program Studi Ilmu Komunikasi dan Ketua Sidang yang telah memberi
arahan, saran dan bimbingannya kepada peneliti.

Yth. Drs. Manap Solihat, M.Si selaku Dosen Wali peneliti di kelas 1K-7
angkatan 2020 Program Studi I[lmu Komunikasi yang telah memberikan ilmu
yang bermanfaat serta pengetahuannya kepada peneliti.

Yth. Yasundari, S.I.LKom., M.I.Kom, selaku Dosen Penguji yang telah
memberi arahan, saran dan bimbingannya kepada peneliti.

Yth. Bapak/Ibu Dosen Program Studi Ilmu Komunikasi yang telah

memberikan ilmu yang bermanfaat serta pengetahuannya kepada peneliti.
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Semua ilmu yang Bapak/Ibu dosen berikan sangat membantu peneliti dalam
proses penyusunan Skripsi ini.

Yth. Astri Ikawati, A.Md., Ratna Dwi Astuti, A.Md. dan Nielsen
Maulana Ibrahim Ismael, S.I.Kom. selaku sekretariat Program Studi [lmu
Komunikasi Universitas Komputer Indonesia yang telah banyak memberikan
informasi, serta membantu memenuhi kebutuhan peneliti selama
menjalankan perkuliahan.

Yth. Seluruh Informan Kunci dan Informan Pendukung yang telah
meluangkan waktunya untuk membantu peneliti dalam melaksanakan
penelitian.

H. Rochajat Harun, Ir., M.Ed., Ph.D. Peneliti persembahkan skripsi ini
kepada Almarhum yang semasa hidup sampai sekarang selalu menjadi
motivasi peneliti, berkat dedikasi yang telah beliau berikan menjadi sumber
inspirasi utama bagi peneliti dalam menyelesaikan studi ini.

Teman-Teman terbaik selama perkuliahan Choirunnisa, Rani, Varel,
Farhan, Irgi. Terimakasih telah meluangkan waktunya untuk dapat
berdiskusi dan membantu peneliti dalam penyusunan Skripsi ini dan selalu
mewarnai hari-hari perkuliahan dengan canda tawa. Terimakasih berkat
kalian masa-masa perkuliahan menjadi lebih berkesan.

Terimakasih kepada rekan-rekan DPIB LIMA, Fitri, Siti, Dhea, Vena.
Peneliti ucapkan terima kasih telah menjadi teman seperjuangan yang turut

berbagi ilmu, pengalaman, keluh dan juga kesah selama proses skripsi ini.
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Terimakasih kepada orang yang tidak dapat peneliti sebutkan namanya, yang
selalu menjadi penyemangat di garis terdepan dan menemani peneliti selama
masa-masa sulit. Terimakasih sudah banyak meluangkan waktunya.
Terimakasih kepada diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya karena
telah bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai.
Terimakasih karena sudah mau bertahan dan melanjutkan hidup.
Terimakasih kepada semua pihak yang yang tidak bisa peneliti sebutkan
satu persatu atas bantuan dan dukungan semangat yang diberikan kepada
peneliti. Berbagai bantuan sekecil apapun sangatlah berarti bagi peneliti,
semoga Tuhan YME memberikan balasan yang sepadan dan menjadi berkah
atas segala kebaikan yang diberikan kepada peneliti.

Peneliti amat sangat sadar bahwa penelitian Skripsi ini masih jauh dari kata

sempurna. Akhir kata, semoga penelitian Skripsi ini dapat memberikan manfaat

bagi peneliti khususnya dan pembaca lain umumnya. Semoga semua bantuan,

dorongan dan bimbingan yang telah diberikan itu akan mendapat balasan yang

setimpal dari Tuhan Yang Maha Esa. Aamiin.

Wassalamu alaikum Wr. Wh.

Bandung, Agustus 2024
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NIM. 41820246
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