
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil pengujian yang telah dilakukan, kesimpulan yang dapat diambil 

adalah sebagai berikut : 

Alat yang dibuat telah berhasil karena dapat membaca suhu tubuh,detak 

jantung dan menampilkan lama waktu bermain dan memberikan peringatan berupa 

SMS dan Suara ketika kondisi suhu tubuh atau detak jantung dalam kondisi tidak 

normal atau terlalu lama bermain game. 

5.2 Saran 

Saran yang diajukan agar menjadi masukan dalam kekurangan untuk 

pengembangan berikutnya adalah sebagai berikut: 

Ditambahkan cara lain selain sms dan suara agar ketika suatu kondisi tubuh 

mengalami kondisi tidak normal gamer tersebut dapat segera berhenti bermain. 

 


